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Liebe Mitglieder, Forderer, Sponsoren
und Freunde des TuS "Schwarz-Weif3" Wehe,

in dieser Sommerausgabe der Vereinszeitung gibt es wieder viele interessante
Berichte und Fotos. Im Innenteil findet ihr wie immer das Programm zum Sport-
fest, es gibt wieder viel Sport, Spiel und Spal3, bestimmt ist fiir jeden was dabei.
Wir wiinschen allen viel Vergniigen auf dem Sportfest, einen schonen Sommer
und einen erholsamen Urlaub.

Der Vorstand und das Redaktionsteam

Der TuS ,Schwarz-Wei3” Wehe dankt
all seinen Werbepartnern
fur ihre freundliche Unterstitzung.
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Rahden - SteinstraBe 1
H H Espelkamp - Bischof-Hermann-Kunst-Platz 5
info@optik-hohn.de | www.optik-hohn.de




Verein

e Jahreshauptversammlung
2/ vom 31.01.2025 im Vereinsheim Wehe

Riickblick auf das Jahr 2024

- Im Februar 2024 fand die Sportlereh-
rung statt, wo nicht so viele Mannschaf-
ten wie sonst vertreten waren.

- Die 1. Herren hat im letzten Spiel mit
viel Glick den Klassenerhalt in der
Landesliga geschafft und ist wegen der
Auflésung der Landesliga automatisch in
die Verbandsliga aufgestiegen. Zur Zeit
spielen die Herren hier im oberen Drittel
mit.

- Die 1. Frauen ist als Meister der Landes-
liga in die Oberliga aufgestiegen und
kann hier im oberen Drittel gut mithal-
ten.

- Im Juni fand das Sportfest statt und
verlief grundsétzlich gut. Aufgrund des
Regens am Sonntagmorgen war die

Besucherzahl hier leider etwas verhalten.

- Der Saisonstart im September konnte
mit 16 Mannschaften gestartet werden.
Alle Jugendmannschaften sind besetzt,
teilweise aber personell nur sehr knapp.
- Im November fand die Feier fiir alle
Helfer, Trainer und Ehrenamtlichen statt.
Das von Harald Bruhn organisierte
Laser-Tec in der Halle kam sehr gut an
und hat allen viel Spa8 gemacht.

- Im Dezember wurde die Vereinszeitung
herausgebracht. Hier wurde nochmal ein
Dankeschon an die Ersteller ausgespro-
chen.

- Auf dem Weher Weihnachtsmarkt war
die Line Dance Gruppe mit einem
Auftritt vertreten. Die 2. Herren hat sich
mit einem Stand beteiligt.

- Uber das Jahr wurden verschiedene
Fahrten und Veranstaltungen innerhalb
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der Ubungsgruppen durchgefiihrt, was
zu einer guten Gemeinschaft beitrdgt.

- Ein gro3er Dank wurde nochmal an alle
Trainer, Helfer und Betreuer ausgespro-
chen. AuBerdem bedankte sich Fried-
helm Hensel bei allen Sponsoren, die
den Verein unterstitzt haben.

- Die Mitgliederzahl liegt
31.01.2025 bei 1.126 Mitglieder.
Abteilungsbericht Handball
Die Jugend ist endlich wieder komplett
in allen Mannschaften besetzt. Die 2.
Frauen ist auch in 2024 aufgestiegen. Die
1. Herren bekommt fiir die ndchste
Saison einen neuen Trainer: Sascha
Bierbaum. Im Jugendbereich wurden
viele Fahrten durchgefiihrt.

Fir 2025 ist fiir die E- bis C-Jugend eine
Fahrt zum Alfsee geplant. Fir die Hilfe
der Madels beim Weihnachtsmarkt
erhalten diese fiir die Fahrt eine kleine
Unterstiitzung von Wehe Aktiv.

Fir die Mannschaften ab B-Jugend ist
eine Fahrt zum WeiBenhduser Strand
zum Handballturnier geplant. Die B-Ma-
del sind in der Bezirksliga oben mit
dabei. Im Jugendbereich konnten wir
auf jeden Fall Unterstitzung durch
weitere Trainer gebrauchen.
Abteilungsbericht Tennis

Der Westfalen Hof Rahden hat in 2024
die Mitgliedschaft geklindigt. Alle Mann-
schaften sind aber dabeigeblieben. 6
Gruppen trainieren jetzt in Dielingen, 3
Gruppen in Espelkamp. Die Kids trainie-
ren in der Weher Sporthalle. Vor zwei
Wochen hat eine Nachweihnachtsfeier
mit den Kindern stattgefunden.

Stand



Im Februar werden bereits die Platze
wieder instand gesetzt. Fiir den Sommer
werden 3 Mannschaften gemeldet.
Auch an den Ferienspielen werden wir in
2025 teilnehmen. Beim Tennis sind - wie
beim Handball - neue Trainer immer
herzlich willkommen.
Abteilungsbericht Tischtennis

Die Spieler sind "in die Jahre" gekom-
men. Einige Spieler sind nach Rahden
gewechselt, somit ist nur eine Mann-
schaft in der 2. Bezirksklasse an den Start
gegangen.

Abteilungsbericht Turnen und Fitness
Im Bereich Kinderturnen sind alle Grup-
pen voll, und es werden insgesamt 130
Kinder in vier Gruppen von zwei
Ubungsleitern und einigen Helfern
betreut. Ein "offener Sonntag" in der
Weher Halle ist gut angekommen und
soll somit auch fiir 2025 nochmal durch-
geflihrt werden.

Der Breitensport beinhaltet die Abteilun-

gen Yoga, Stuhlyoga, Walking, Fit in
jedem Alter, Volleyball, Bewegung 60+,
Gymnastik und Tanz und Line Dance. Alle
Gruppen sind voll besetzt, und es
besteht eine rege Beteiligung. Neue
Mitglieder sind natirlich immer gern
gesehen.

Bericht des 1. Kassierers

Rainer Kahre hat einen (bersichtlichen
Bericht zur finanziellen Lage des Vereins
abgegeben. In 2024 wurden keine
groBeren Investitionen bzw. Instandhal-
tungsmalnahmen getatigt.
Teilneuwahlen des Vorstandes

- 1. Vorsitzender

Nach 24 Jahren als 1. Vorsitzender und
14 Jahren als 2. Vorsitzender steht Fried-
helm Hensel zur Wiederwahl nicht mehr
zur Verfiigung. Ein riesiges Dankeschon
fur seine langjahrige, gute Arbeit wurde
Friedhelm in Form von einem tobenden
Applaus ausgesprochen.

Michael Hiilshorst wurde als Nachfolger




durch  Sponsoren abge-
deckt werden. Weiterhin
konnten damit auch die
Kosten fir die Werbung in
der Halle bei den Werbe-
partnern erhoht werden
und somit die Einnahmen
gesteigert werden.

Der Kostenvoranschlag inkl.
der  Anschaffung  der
LED-Wand wurde einstim-
mig angenommen. (Diese
LED-Wand wurde Anfang
Mai installiert - Red.)

vorgeschlagen und einstimmig gewahlt.
- 2.Vorsitzender

Dieses Amt ist neu zu besetzen. Hierflr
wurde Jan Durnio vorgeschlagen, der
auch einstimmig gewahlt wurde.
Folgende Posten wurden in Blockwahl
einstimmig wiedergewahlt:

- 1. Kassierer (Rainer Kahre)

- 3. Kassierer (Jeanette Donzelmann)

- Schriftfiihrer (Bianca Borcherding)

- Sozialwart (Angela Hill)
Kostenvoranschlag fiir 2025

Es ist eine grofRere Investition fiir 2025
geplant: Der Beamer in der Rahdener
Sporthalle ist in die Jahre gekommen
und muss ersetzt werden. Die Idee
war, den Beamer ggf. durch eine
LED-Wand zu ersetzen. Marek
Hesse wurde dabei zur Unterstit-
zung herangezogen, und so
konnte eine LED-Wand am

21.12.2024 (Doppelspieltag 1. e
Herren und 1. Damen) testweise Deine Finanzen
. Dein Konto
angebracht werden. Die Resonanz Dekse Stadisparkasse Riftien

war mehr als positiv.

Im Rahmen der Anschaffung
wirden wir duch Spenden unter-
stitzt werden. Damit konnte
mindestens die Halfte der Kosten

ler
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Ehrungen

Die gemall Vereinszeitung genannten
Jubilare 20, 30, 40, 50 und 60 Jahre
wurden geehrt und die Anwesenden
erhielten eine entsprechende Nadel, die
Jubilare 50 und 60 Jahre erhielten zusatz-
lich noch eine Urkunde.

Verschiedenes

Die neue "TuS Wehe App" auf WhatsApp
wurde nochmal beworben. Zur Zeit sind
190 Personen der Gruppe beigetreten.
Alle wurden nochmal aufgefordert, den
Link hierfiir zu teilen.

Wolfgang Geusch hat lber das zu erstel-

lende Jugendschutzkonzept berichtet.
Das Konzept dient zum Schutz vor sexua-
lisierten & interpersonellen Grenzverlet-
zungen, Gewalt und (Macht-)Missbrauch
von Jugendlichen. In einer internen
Arbeitsgruppe wird ein solches Konzept
erstellt.

Weiterhin wurde von Michael noch die
"Brainstorming Gruppe" vorgestellt, die
sich mit neuen Ideen fiir den TuS beschaf-
tigt und welche entwickelt. Aus dieser
Gruppe heraus ist u.a. auch die Idee mit
der LED-Wand entstanden.

ichael Hulshorst hat in einer emotionalen Dankesrede auf die sportlichen und
andballerischen Tatigkeiten von Friedhelm Hensel zurtickgeblickt. Friedhelm ist
mmer noch in vielen Abteilungen sportlich aktiv. Er wird weiterhin seinem Nachfol-
ger mit Rat und Tat zur Seite stehen und als Ansprechpartner der Stadt Rahden zur,

erfligung stehen.

riedhelm und seine Frau Hannelore wurden mit einem Geschenk und einem
Blumenstrau3 nochmals mit einem rasenden Applaus verabschiedet. Zusatzlich
urde Friedhelm noch als Ehrenmitglied des TuS Wehe ausgezeichnet.




US

Sportfest 2025

ab 16.00 Uhr  Volleyballturnier der Firma Polipol
ab 17.00 Uhr  SpaB-FuBballturnier mit Thekenwertung
ab 19.00 Uhr  Rasenturnier Alte Herren

ab 20.00 Uhr  Players Party im Festzelt

Theke
16.00-20.30 Uhr Bewegung 60+

Wirstchenwagen
16.00-20.30 Uhr Gymnastik und Tanz
20.30-01.30 Uhr Tischtennis

ab 13.30 Uhr Beachturnier Damen

ab 15.00 Uhr GrofBfeld Handball

ab 17.30 Uhr Beachturnier Herren

ab 20.00 Uhr Players Party im Festzelt

Theke und Wurstchenwagen
12.45-16.30 Uhr 2. Herren
16.30-20.00 Uhr 3. Herren



10.30 Uhr
12.00 Uhr
13.00 Uhr
13.30 Uhr
15.00 Uhr
15.00 Uhr

Beachturnier wD/mD-Jugend
Beachturnier wC/mC-Jugend
Rasenturnier wE/mE-Jugend

Beachturnier wB/mB-Jugend
Rasenturnier Minis

Beachturnier wA/mA-Jugend

Theke und Wurstchenwagen
10.00-12.30 Uhr Tennis
12.30-16.00 Uhr 1.+2.Frauen
16.00-21.00 Alte Herren

TRADITIONELLER TUS WEHE

FAMILIENTAG
ah 15.00 Uhr

* Spielmobil ® Hipfburg ¢ Popcorn/Slush Eis e
e Kutschfahrten ¢ VorfGhrung Line Dance ®
¢ 2. Weher Cornhole-Turnier der 6rtlichen Vereine
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Hindenburgdamm 14
32369 Rahden - Tonnenheide

Tel.: 05771 - 2593 « Fax: 05771 - 95 13 36

Mobil: 0171 - 79 11 869
www.getraenke-schwarze.de

Farben * Tapeten * Bodenbelage ° Parkett * Sonnenschutz

® Malermeisterbetrieb
Tapezieren + Malerarbeiten - Lackierarbeiten

N@ﬁn Behren

® Bodenverlegung
Teppichbéden - PVC - Laminat - Kork

Designbeldge m@ﬁmdm
® Parkettboden Weller StraBe 20
Renovierung - Massiv- und Fertigparkett 32369 Rahden
Telefon 05771 / 91456-0
® Sonnenschutz Telefax 05771 / 91456-29
Lamellen - Faltstores - Jalousien - Rollos - Markisen info@vonBehren-Heimdecor.de

® Fachausstellung auf tber 1.000 m2

onBehren-Heimdecor.de




1. Herren

Handball

Die Saison neigt sich langsam dem Ende
zu. Aktuell (Stand 25.04.) sind noch 3
Spiele zu spielen, welche zeigen werden,
wo wir am Ende der Saison stehen:
Obere Halfte der Tabelle oder belanglo-
ses Mittelfeld. Wir wollen aber ersteres
anstreben und alle Punkte mitnehmen,
die noch mdglich sind. Leider mussten
wir in vielen Heimspielen dieser Saison
unnotige  Niederlagen  hinnehmen,
sodass die letzten 4 Punkte auf jeden Fall
in der SSH bleiben sollen.

Mit Riickblick auf die Saisonspiele muss-
ten wir feststellen, dass uns das neue
Jahr einen Dampfer versetzt hat. Die
Auswartspleiten in  Oberliibbe und
Hillhorst haben uns einmal mehr
gezeigt, dass mit weniger als 100%
Leistung in dieser Liga nirgendwo

Punkte zu holen sind.
Bis in den Februar hinein ritten wir auf

Eine durchwachsene Saison

einer starken Negativwelle, aus der wir
uns vorerst nicht befreien konnten. Erst
mit dem Auswartssieg beim Tabellen-
schlusslicht aus Bosingfeld konnten wir
an unsere vorherigen Leistungen
ankniipfen. In den darauffolgenden
Spielen folgten unnétige Punktverluste
in Herford und beim Tabellenersten (und
feststehendem Aufsteiger) aus Werther.
In diesen Partien reichten 15 unkonzen-
trierte Minuten, um uns aus dem Spiel zu
nehmen.

Ein weiteres Thema, welches uns schon
durch die gesamte Saison verfolgt, ist die
mangelnde Qualitat im Abschluss. Unser
letztes Heimspiel gegen Oerlinghausen
(06.04.) war nur ein weiteres Beispiel
daflr. Trotz dessen, dass wir in diesem
Spiel 30 Tore warfen, hatten es aufgrund
unserer dazukommenen 30+ Fehlwiirfe
auch deutlich mehr sein kdnnen. Dies ist
auf jeden Fall ein
Thema, das wir in der
Vorbereitung auf die
neue Saison angehen.
Aber wir wadren ja
nicht Wehe, wenn
nicht auf solch eine
Niederlage ein
verrlicktes Spiel
folgen  sollte.  So
fuhren wir eine Woche
spater mit 8 Feldspie-
lern zum Tabellendrit-
ten nach Missen-Bil-
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linghausen. Entschlossenheit, Geduld im
Angriff und Kampfgeist in der Abwehr
verschafften uns 2 Punkte, mit denen
vorher keiner gerechnet hatte.
Zusammenfassend kann man nicht so
ganz mit der Saison zufrieden sein.
Wieder plagten uns viele Verletzungen,
Erkrankungen, oder Spieler waren beruf-
lich verhindert, was natrlich dazuge-
hort. AuBerdem drgern uns besonders die
Heimpleiten gegen vermeintlich schwa-
chere Teams und vereinzelt "leblose"
Auftritte auswarts - Stichwort Konstante.
Wir moéchten als Mannschaft gerne die
Chance nutzen und uns bei euch fiir die
tolle Unterstiitzung wahrend der Saison
bedanken.

Desweiteren vielen Dank an alle unsere
Sponsoren, ohne die mal wieder vieles
nicht moglich gewesen ware.

Wir hoffen, wir sehen uns auch bei den
nachsten Spielen wieder in der Halle.

10

Wenn ihr noch mehr mitbekommen
wollt, folgt uns gerne auf Instagram, dort
verpasst ihr nichts.

Bis bald,
Eure Erste




2. Herren

Handball

Die Saison 2024/2025 war fir uns von
Anfang an von zahlreichen Herausfor-
derungen gepragt, die uns schnell
klarmachten, dass wir uns im Abstiegs-
kampf befanden. Letzte Saison konn-
ten wir solide auf Platz 5 beenden,
wodurch wir durch die Umgestaltung
der Ligen gerade noch die Klasse
halten konnten. Bereits zu Beginn der
Saison wurde also klar, dass uns die
gewohnten Personalprobleme erheb-
lich beeintrachtigen wiirden.

In den ersten Wochen der Saison konn-
ten wir ein paar Punkte erringen,
allerdings kampften wir mit weiteren
Verletzungen, die sich in entscheiden-
den Spielen als schmerzhaft erwiesen.
Mehrere Schlisselspieler fielen
aufgrund von langwierigen Verletzun-
gen aus, was die ohnehin schon diinne
Kaderbreite weiter auf die Probe stellte.
Trotz dieser Schwierigkeiten gelang es
uns, einige positive Ergebnisse zu
erzielen, die Hoffnung auf eine Wende
im Saisonverlauf schirten.

Doch die Personalprobleme blieben
ein standiger Begleiter.

Im Laufe der Rickrunde verscharften
sich die Probleme weiter. Trotz aller
Widrigkeiten fehlte es uns nie an
Motivation, und der Teamzusammen-
halt war starker denn je. Zwar kassier-
ten wir weiterhin viele Niederlagen,
allerdings waren die Ergebnisse immer
sehr knapp, was uns wissen lie3, dass
wir immer noch gute Chancen hatten,
das Blatt zu wenden. Der Druck blieb
mit dem naher riickenden Ende der

Starker Teamzusammenhalt

Saison weiterhin hoch.

Es gab aber auch Lichtblicke, wie den
Einsatz mehrerer Spieler aus der
A-Jugend und Unterstlitzung aus der 1.
Herren, die uns in jedem weiteren Spiel
unterstiitzen und letztendlich auch
wichtige Punkte einbringen konnten.
Durch die gestiegenen Wechselmog-
lichkeiten konnten wir unsere Abwehr
stabilisieren und im Angriff fir mehr
Dynamik sorgen, was ein Grund zur
Hoffnung fiir die kommende Saison ist.
Insgesamt war die Saison fiir uns von
Entbehrungen und Herausforderun-
gen gepragt, die letztlich in einem
dramatischen Abstiegskampf miinde-
ten. Daher heil3t es flir die letzten
Spiele, vollen Fokus zu setzen und
besonders in den Kellerduellen die
Punkte nach Wehe zu bringen.

Zum Ende gibt es noch eine gute und
eine schlechte Nachricht: Leider wird
uns unser Trainer Matthias Clemens
zum Ende der Saison verlassen, nach-
dem er in den letzten Jahren mit seiner
Erfahrung maBgeblich zum Teamzu-
sammenhalt beigetragen hat, dafir
danken wir ihm sehr!

Es gibt auch eine erfreuliche Nachricht,
Jan Durnio, aus unseren eigenen
Reihen, wird das Traineramt Uberneh-
men. Dabei unterstiitzen wir ihn, und
mit vereinten Kraften wird das Team
sicherlich alles daran setzen, auch in
der kommenden Saison eine erfolgrei-
che Kreisligasaison zu spielen.

Eure Zweite
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3. Herren

Handball

Diese Saison gilt es fiir unsere 3. Herren
schnell abzuhaken. Der Unterschied
beim Kreisklassenkaderindex der ange-
tretenen Mannschaften ist einfach zu
grol3 gewesen und spiegelte in keiner
Weise das Bild einer ausgeglichenen
Staffel wider. Und doch haben wir uns
nicht hdngengelassen, haben jedes
Spiel antreten konnen. Wenn dann
schon mal ein Spiel mit 35 Toren Unter-
schied verloren ging, rappelte man sich
wieder auf, um kurz danach mit 15
Toren Vorsprung als Sieger von der
Platte zu gehen. Ist dann halt mal so.
Gleichzeitig kam dann auch schon mal
Stimmung in der Halle auf, als die Kame-
raden vom Feuerwehrlehrgang den
Spieler direkt zum Auswartsspiel beglei-
teten. Das war (Kreis-)Klasse! Vielen
Dank nochmal fiir euren Support.
Gleicher Dank geht aber auch an unsere
treuen, standigen Begleiter, welche uns
in dieser Saison immer wieder den
Ricken gestarkt haben. Auch wenn der
eine oder andere auf der Bank das Spiel

Stefan Bohnhorst

Mobil: 0170/ 410 49 78

mail: info@zimmerei-bohnhorst.de

Heute ist das halt mal so!

nur noch mit einem offenen Auge
(wenn Uberhaupt) beobachtete, so seid
ihrimmer da gewesen.

Jetzt gilt fiir uns erstmal, die Knochen zu
schonen und den Sommer zu geniefen.
Zur nachsten Saison wollen wir dann
auf jeden Fall wieder dabei sein.
Vielleicht auch wieder mit einer Taktik -
Schildkréte.

Kleine personelle Veranderungen wird
es zudem bestimmt auch bei uns
geben. So wird gemunkelt, dass unser
Peter sich vom Ligaalltag zur Ruhe
setzen will. Auch unser Prasident Micha-
el spielt mit ahnlichen Gedanken. Das
wollen wir doch mal sehen. Als unsere
dienstaltesten Spieler konnen sie das
nicht so einfach allein entscheiden. Da
missen wir dann nochmal bei der
Saisonvorbereitung  drliber  reden,
nachdem unser "Winterevent" kurzfris-
tig personell doch etwas mager ausge-
fallen ist.

Sebastian Spreen

Holzrahmenbau

Zimmerei ——==

DolNHor(t

Fachwerkbau. .

Individualbau 0

e

u:"eni."Ea?ports =

T :
Ipnenausbau

Qéu:g.'-§aniertmgen—

In den Fichten 1 - 32369 Rahden/Wehe - Tel.: 05776 / 361

www.zimmerei-bohnhorst.de
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1. Frauen

Handball

Besser als erwartet

Bevor die Saison losging, setzten wir
uns zusammen und legten Ziele fur
die neue Spielzeit fest. Der Konsens
war, dass nach dem Aufstieg der
vergangenen Saison der Klassener-
halt geschafft werden sollte. Ein paar
Mutige proklamierten sogar, dass sie
uns am Ende im sicheren Mittelfeld
sehen wollten. Dass unser Name aber
kurzzeitig im Gesprach um den
Aufstieg fallen wiirde... damit rechne-
te zu dem Zeitpunkt niemand.

Bevor sich jetzt jemand zu sehr freut,
muss ich gestehen, der Aufstieg steht
mittlerweile wieder auBer Diskussi-
on. Das andert allerdings nichts an

der Tatsache, dass wir eine mehr als
gute Saison gespielt haben. Nach
einem durchschnittlichen Start mit
nahezu ausgeglichenem Punktekon-
to starteten wir Mitte Dezember eine
Siegesserie. Bis Ende Februar konn-
ten wir in acht Spielen sieben Siege
einfahren. Damit gelang es uns nicht
nur, einige unnotige Niederlagen
wiedergutzumachen, sondern wir
schafften es sogar, auf Platz eins in
der Tabelle zu klettern. Insbesondere
zeigten wir, dass wir auch die knap-
pen Spiele flr uns entscheiden konn-
ten. Wettringen, Lit, Mollbergen,
Hesselteich und Everswinkel muss-
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ten sich diese Saison bereits mit nur
einem Tor gegen uns geschlagen
geben; interessanterweise in vier der
fanf Falle mit einem 26:25. Wir konn-
ten sagen, dass die Handballgottin
diese Saison auf unserer Seite war,
oder wir kénnten herausstellen, dass
wir schlichtweg in der Lage sind,
auch in brenzligen Situationen die
Nerven zu behalten.

Letztendlich hoffe ich, dass beson-
ders unsere neuen Trainer, Henning
Di Meo und Raimund Kuster, stolz auf
uns sind und sich mit uns auf die
nachste Saison freuen. AuBerdem
hofft die Mannschaft, dass Lotta
nicht mehr zu viele rote Karten
wegen Schubsens bekommt und
Neele Bruhn und die gegnerischen
Fans keine Gesprache mehr Uber ihre
Allerwertesten flihren missen.

Emma Hoppe

- Innenausbau
- Treppen- Geldnder

- Zimmertiiren

- Haustiiren
- Mdobel
- und sonstige
Husener Strafle 5 - 32369 Rahden-Wehe Tischlerarbeiten
Tel.01 71/12423000.05771/39 68
Fax 609672
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2. Frauen

Handball

Kreisliga Survival mit Herz,
Schweif3 und Tréinen

Unsere erste Saison in der Kreisliga als
Aufsteiger und was sollen wir sagen:
Es war aufregend, spannend und
manchmal
bend. Die Saison lauft - sagen wir mal
- durchwachsen. 19 Spiele, 3 Siege, 1
Unentschieden - nicht gerade Frank-
reich-Vibes wie bei der Manner-Hand-
ball-WM 2024, aber hey, wir sind ja
auch das erste Mal in der Kreisliga
unterwegs. Und wie das so ist: Neues
Level, neue Herausforderungen, neue
"Wir hatten dieses Spiel echt gewin-
nen kdnnen" Momente. Aber Thomas
ware nicht unser Spriicheklopfer und
Motivator Nummer 1, wenn er nicht
auch die ganze Zeit (14 Spiele lang,

etwas zu nervenaufrei-

um genau zu sein) gesagt hatte:
"Unsere Zeit wird kommen!" Und wer
sind wir, ihm da zu widersprechen?

Zu Anfang war wirklich JEDES.
VERDAMMTE. SPIEL. gefiihlt ein Krimi.
Knappe Niederlagen? Kénnen wir. Mal
fihren und dann doch noch verlieren?
Gelernt. Aber auch: Immer besser
werden. Individuell und als Team.
Mehr Trainingsbeteiligung = besseres
Spiel. Mathe war noch nie unsere
Starke, aber diese Gleichung kriegen
wir hin. Dass wir so oft mit angeschla-
gener Mannschaft und viel Improvisa-
tion antreten mussten, macht's nicht
gerade bitter:
Unsere Torhiterin Dani ist seit Dezem-

leichter. Besonders

15



ber raus (Knie RIP), und dazu kamen
geflihlt jede Woche neue Krankheits-
& Verletzungsausfalle. Aber wer uns
kennt, weil}: Wir
unterkriegen - wir gehéren aufs Spiel-
feld und nicht aufs Sofa!

Besonders erfreulich: Unser Transfer
aus der Jugend. Ali unterstiitzt uns
mit ihrer starken linken Flosse, wann

lassen uns nicht

immer kein A-Madchen oder D-Jun-
gen Spiel ansteht.

Fun Fact am Rande: Unsere ersten
beiden Siege? Die haben wir komi-
scherweise genau dann geholt, wenn
Ellers nicht da war. Zufall? Pech?
Karma? Wir wissen es nicht, aber das
Ellers Phdanomen war entstanden und
wurde kurz darauf auch wieder gebro-
chen. Denn natirlich wussten wir es
die ganze Zeit: Ohne ihn waren wir nie

so weit gekommen, und das haben
wir ihm im Hahlen Spiel gezeigt.
Unsere Mission ist klar: In der Kreisliga
bleiben. Und wenn wir so weiterma-
chen, dann packen wir das auch. Denn
wie Thomas uns immer schon moti-
viert: "Heute ist Texas!" oder "Polen ist
offen!" Bedeutet Ubersetzt: Wir geben
Vollgas, egal was kommt. Und wir
gehen diese 10 cm mehr, die am Ende
den Unterschied machen (was auch
immer er damit meint)!

Thomas hat sogar unsere erste Mann-
schaftsfahrt im Mai organisiert - ganz
ehrlich, wir zdhlen schon die Tage!
Und vielleicht sind in den Spriichen
im neuen Spielzug "Praga"
(Prager, Prada oder Praha?) auch

oder

Andeutungen fir das Ziel der Mann-
schaftsfahrt versteckt. Wer weil3?




Leider blicken wir mit einem lachen-
den und einem weinenden Auge auf
die MaFa, denn es wird das (vorerst)
letzte offizielle Ereignis mit Ellers sein.
Er hat sich dazu entschlossen, sein
Amt als Trainer niederzulegen. Ganz
ehrlich: sind gebrochen,
Tranen wurden geweint. Er hat uns
begleitet, ange-
schrien und uns geholfen, als Team zu
Durch unzahlige
Trainingseinheiten hat er uns gequalt,

Herzen
immer motiviert,

wachsen.

um am Ende dann doch mit Thomas
den groften Erfolg als Trainerteam zu

erzielen: Aus einem Haufen Madels
ein Team zu formen und Mitspieler zu
Freunden werden lassen.

Genug Gefiuihlsduselei, das Tranchen
wird wieder weggewischt, denn flr
uns heiBt es nun: Saison Endspurt
incoming! Wir holen noch ein paar
Punkte - und wenn's sein muss, mit
purem Willen und Chaos Handball.
Bleibt dran — wir haben noch was vor!

Eure Ddnemark 2014 & Chat

2. Frauen Tus SW Wehe

a7
Beitrage

t-Balance in der Kre

WIIIIIIIII;STHEM( ;@

385

Follower

62

Gefolgt

SPORTFE

19 22

17



Kugelrund ins

neue

Jahr

P

-

Wer am ersten Januarwochenende in
der Sporthalle vorbeischaute, wurde
Zeuge eines besonderen Spektakels.
Unsere Jugendhandballer der A- bis
D-Jugend trafen sich zum vereinsinter-
nen Bubble-Soccer Turnier. Statt Hand-
balle flogen kugelrunde Spieler durch
die Halle, was fiir viel Gelachter, Spaf3
und gute Laune sorgte. Den Auftakt
machten am Samstagabend die A- und
B-Jugendlichen, sie traten in bunt
gemischten Mannschaften gegenein-
ander an. Ausgestattet mit charakteris-
tischen, luftgefiillten Bubbles wurde
das Spielfeld zur Buhne fiir spektakula-
re Kollisionen, unerwartete Rollen und
zahlreiche humorvolle Szenen, welche
von den zuschauenden Mannschaften
mit viel Applaus belohnt wurden. Der
sportliche Wettbewerb kam dabei
keineswegs zu kurz - ebensowenig wie
die ausgelassene Stimmung, die sich
anschlieBend bei einer gemeinsamen

18

Bubble Soccer Turnier sorgt
for SpaB, Action und Muskelkater

Kugelchaos

Party fortsetzte.

Am Sonntagmorgen Ubernahmen
dann die Spielerinnen und Spieler der
C- und D-Jugend das Spielfeld.

Auch sie bewiesen vollen Einsatz,
Teamgeist und Spielfreude, es wurde
gerempelt, gerollt und gelacht. Laute
Partymusik und die humorvollen
Kommentare unseres Hallensprechers
machten aus diesem Turnier ein
groBartiges Erlebnis fiir alle Beteilig-
ten. Den Abschluss bildete ein gemein-
sames Pizzaessen, das den gelungenen
Vormittag abrundete.

Beide Turniertage zeigten eindrucks-
voll, wieviel Teamgeist, Freude und
Zusammenhalt in unserer Jugend-
abteilung steckt. Trainer, Spieler und
Organisatoren waren sich einig: Das
war ein gelungener Start ins neue
Jahr........ mit Wiederholungsbedarf!

Jeanette Donzelmann



* Wer bremst verliert
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So viel Korpereinsatz hat selbst der Hallenboden nicht erwartet
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Die grérsteH'eFaGsford_Erung?
Nach dem Umfallen herausfinden, wo oben ist!

_.-d"f; B "t 5
Blasen-Ballett




A-Jungen

Handball

N\

Und ja, Platz acht ist jetzt nicht das,
wovon wir getraumt haben. Aber mal
ehrlich: Wer nur auf die Tabelle guckt,
hat eh nichts verstanden. Denn wir
haben geliefert. Drei Siege geholt -
und das mit allen Widrigkeiten, die
man sich so vorstellen kann. Besonders
der Thriller gegen Hesselteich-Loxten
war filmreif: Kein Harz, Gym-Halle,
Tabellenzweiter - und wir holen das
Ding mit einem Tor. Schweil3. Nerven.
Géansehose.

Gegen Oberlliibbe zuhause war dann
nochmal richtig Feuer drin. Klar war:
Das wird der letzte Heimauftritt — also
alles rein. Und dann kommt da ein
B-Jugendlicher namens Fabian und

Servus, die Saison ist durch

macht einfach mal 13 Buden. Ja,
dreizehn. Ohne Riicksicht auf Verluste.
MVP des Spiels, ganz klar!

Und Uberhaupt: Danke an alle Jungs
aus der B, die uns so oft ausgeholfen
haben. Ohne euch ware einiges nicht
gegangen.

Das letzte Spiel in Werther/Borgholz-
hausen? Joa... lief nicht, aber egal.
Danach gab's Eis. Und irgendwie war's
auch ein schoéner kleiner Abschluss.
Was bleibt am Ende? Eine Saison, die
vielleicht sportlich nicht viel hergibt,
aber in der viel passiert ist. Klar, sport-
lich waren wir den Top Teams der
Kreisliga oft unterlegen - auch, weil
wir selten in voller Besetzung antreten




konnten. Aber: Fir

viele war es trotzdem
eine erfolgreiche
Saison. Fur einige
_lsogar die letzte im
Jugendbereich.
Riesen Dank an alle
Eltern, Zuschauer,
Unterstiitzer und vor
allem an die Fahrer &
Y.~ 98 das Trainerteam - ihr
> L habt uns getragen,
® genervt, motiviert -
s alles, was dazugehort.

Bis dann,
Eure A-Jungs

Aral Tankstelle

Auto-Plate GmbH
Lemforder Str. 4
32369 Rahden Tel. 05771 96 80 92

Alles super.

25



-Jungen

Handball

Wie schon im Winter angedeutet,
gestaltete sich die Saison als Herausfor-
derung. Zum einen bestand die Mann-
schaft grof3tenteils aus Spielern des
jungen Jahrgangs, zum anderen muss-
ten auch immer wieder einige Spieler
in der A-Jugend aushelfen. Dadurch
standen oft zwei Spiele pro Wochenen-
de auf dem Plan. Dankenswerterweise
halfen aber auch C-Jugend Spieler bei
uns aus, wodurch wir etwas Entlastung
bekamen. Trotz dieser nicht immer
einfachen Begleitumstande landeten
wir am Ende im Mittelfeld der Tabelle.
Mit ein wenig mehr Spielgliick und
einer etwas besseren Leistung in dem
einen oder anderen Spiel hatte auch
ein Platz im oberen Mittelfeld heraus-

Schwierige Saison
mit positivem Ende

springen kénnen.

Es stand aber nicht nur Handball auf
dem Programm, wir hatten auch viel
SpaB beim Bubble Soccer im Winter.
Hierbei haben wir ein Abendturnier mit
den B- und A-Jungen und Madchen
Im Vorraum gab es
anschlieBend Pizza und wir haben den

ausgetragen.

Abend mit dem einen oder anderen
Karaoke Song ausklingen lassen.

Wir freuen uns, dass unser Trainer
Schwacki uns auch weiterhin trainiert
und  Unterstiitzung Frank
bekommt. Daher sind wir schon in

von

voller Vorfreude auf die ndachste Saison
und die bald anstehende Bezirksliga
Qualifikation.

Fitness und geistige Spannkraft haben auch mit gutem
Hoéren zu tun!
Der kostenlose Hortest beiuns gibt ihnen Gewissheit!

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin!

WIR BERATEN SIE KOSTENLOS
UND UNVERBINDLICH!

Danieal Schafmeier
Horakustikmeisterin
Inhaberin

=) RN v P

E Horerlebnis Schafmeier jetzt in Rahden Hille, Lahde

und Lemférde H re rleb n IS

BESSER HOREN. BESSER VERSTEHEN.
GLUCKLICH LEBEN.
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C-Jungen

Handball

Mit Stolz blicken wir auf eine rundum
gelungene Saison 2024/2025 zurlick. Es
war ein Jahr, in dem wir nicht nur sport-
lich Gberzeugt haben, sondern auch als
Team zusammengewachsen sind. Der
Zusammenhalt auf und neben dem
Platz, die konstante Entwicklung der
Mannschaft und das grofle Engage-
ment rund um den Verein - all das hat
diese Saison besonders gemacht.

Sportlich auf Kurs - Eine Mannschaft
mit Charakter

Von Beginn an war klar: Wir wollen nicht
nur mitspielen — wir wollen mitgestal-
ten. Und das haben wir getan. Unsere
Mannschaft hat sich spielerisch und

Ein starkes Jahr
for Team & Verein

taktisch weiterentwickelt, viele knappe
Spiele fiir sich entscheiden kénnen und
mit groBem Einsatz liberzeugt.
Besonders stolz sind wir auf den 2. Platz
im Kreispokal, den wiram 15. Marz 2025
im Endspiel gegen Porta errungen
haben. Auch wenn wir im Finale den
Kiirzeren zogen, war schon die Teilnah-
me ein verdienter Lohn fiir eine starke
Pokalrunde. Die Leistung im Endspiel
zeigte, wie weit wir als Team gekom-
men sind — mutig, kompakt und mit viel
Herz.

Mehr als FuBlball - Gemeinschaft,
Aktionen & Erlebnisse
Was diese Saison aber ebenso gepragt




hat wie Tore und Tabel-
lenstande, war das
Miteinander.

Unser Teamgeist hat sich
nicht nur im Spiel,
sondern auch abseits
des Platzes gezeigt - in
zahlreichen  Aktionen,
bei denen der Spal und
die Gemeinschaft im
Vordergrund standen.

5. September - Grill-
abend bei Fiete

Zum Start in die Saison
traf sich die Mannschaft
bei Fiete im Garten. Ein entspannter
Abend mit leckeren Wirstchen, kiihlen
Getranken und vielen Gesprachen -
genau das, was ein Team zusam-
menschweil3t.

23. November - Lasertag Sondertrai-

ning in Wehe

Wer sagt, dass Training immer mit dem
Handball stattfinden muss? Beim
Lasertag ging es

um Taktik,

Kommunikation
und Schnelligkeit
- und natirlich
um jede Menge
Spal3. Ein sportli-
cher Perspektiv-
wechsel, der gut
ankam.

22. Dezember -
Weihnachts-
markt & Boller-
wagentour

Kurz vor den
Feiertagen ging
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es mit dem Bollerwagen durch Wehe -
Endstation: Der Weihnachtsmarkt. Bei
Punsch, Waffeln und festlicher Musik
wurde das Jahr gemeinsam verab-
schiedet.

5. Januar 2025 - Bubble Soccer Spaf3-
turnier

Kaum war das neue Jahr da, ging's
schon wieder rund - im wahrsten




Sinne. Beim Bubble Soccer
standen weniger Taktik und
mehr Lachen im Fokus. Ein
super Einstieg in die zweite
Saisonhalfte.

4. April 2025 - Saisonab-
schluss bei Jonah

Nach einer langen Saison
war es Zeit, nochmal
gemeinsam  innezuhalten.
Bei Jonah wurde gefeiert,
reflektiert und naturlich auch
auf das angestof3en, was wir
erreicht haben. Ein
stimmungsvoller Abschluss in gemitli-
cher Runde.

Starke Unterstiitzung - Danke an die
Volksbank

Ein groBes Dankeschén geht auch an
die Volksbank, die uns mit neuen
Aufwarmtrikots ausgestattet hat. Mit
frischem Look und einheitlichem
Auftreten sind wir auf dem Platz noch
motivierter unterwegs - ein echter

Boost flir Teamgefiihl und Auftritt!

Fazit: Eine Saison, die in Erinnerung

bleibt

Was bleibt ist:

- Ein sportlicher Aufwartstrend, der
sich sehen lassen kann.

- EinTeam, das flireinander kampft.

- Und eine Gemeinschaft, die weit
Uber die 60 Minuten hinaus tragt.

Wir bedanken uns bei allen Spieler*in-

n e n ,

Trainer*in-

n e n ,

Helfer*innen,

Sponsoren

und Fans -
ohne euch
wéare  diese

Saison nicht
das, was sie
war: ein
voller Erfolg.

Linus, Moritz
und Robin
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D-Jungen

Handball

| Rickblicke

Die D-Jugend, bestehend aus 13 Jungs,
hat in der vergangenen Saison beein-
druckende Leistungen gezeigt. Die
Mannschaft setzt sich aus 2 Spielern
des alten Jahrgangs, 7 Spielern des
jungen Jahrgangs und 4 eigentlichen
E-Jungs zusammen. Besonders die
E-Jungs waren anfangs wichtig fir die
Mannschaftsstarke und entwickelten
sich im Laufe der Saison zu starken
Unterstutzern und wichtigen Spielern.
Saisonriickblick

Die Saison begann mit einem harten
Auftakt, bei dem unsere Mannschaft
gegen starke Mannschaften aus GWD,
Minden-Nord und LIT unterlag. Im weite-
ren Verlauf der Saison zeigte das Team
eine  kontinuierliche  Verbesserung.
Durch intensives Training und die enga-
gierte Unterstlitzung der Trainer gelang
es, die Spieltaktiken zu verfeinern und
Angriff und Abwehr zu starken. Dies
fihrte zu starken Spielen und einer
tollen Torverteilung. Die Mannschaft
gewann alle Spiele bis auf ein Unent-
schieden und zeigte dabei eine sehr gute
Entwicklung und spielerische Starke.
Besondere Momente

Ein besonderes Highlight der Saison
waren die zwei Spiele gegen die
D-Jungs aus Oberliibbe. Beide Spiele
waren duBlerst spannend und wurden
jeweils mit einem Tor, mit viel Unter-
stitzung der Fans, gewonnen. Der
Zusammenbhalt innerhalb der Mann-
schaft war deutlich spirbar und trug
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mafgeblich zum Erfolg bei.
Jahresabschluss

Zum Jahresabschluss traf sich die
Mannschaft zum FuBballgolf und feierte
anschlieBend in der Erdinger Hiitte. Es
war ein gelungener, spalliger Abschluss
einer sehr erfolgreichen Saison.

Dank

Ein besonderer Dank gilt den Eltern,
die die Mannschaft wahrend der
gesamten Saison tatkraftig unterstiitzt
haben.

Markus Wehebrink



E-Jungen

Handball

\ | Gemeinsam gewachsen

Trotz einiger Niederlagen und Rick-
schlage kénnen wir am Ende der
Saison mit Stolz sagen: Jeder Einzelne
hat eine groflartige Entwicklung
gemacht und ist Uber sich hinausge-
wachsen. Auch als Mannschaft sind die
Jungs immer enger zusammengertickt,
mit jedem Spiel stieg der Teamgeist
und das Zusammenspiel
spurbar besser.

Es war toll zu sehen, wie sich alle mehr

wurde

getraut und Verantwortung tGbernom-
men haben. Genau das, was wir uns zu
Saisonbeginn gewilinscht hatten. Das

hat sich auch in unseren Ergebnissen
gezeigt: Auch wenn wir am Ende nicht
ganz oben in der Tabelle gelandet sind,

war eine deutliche Steigerung zu
erkennen. Die Spiele wurden knapper,
die Tordifferenzen kleiner - der
Abstand zum Sieg schmolz Stiick far
Stiick.

Ein groBBes Dankeschdn geht auch an
unsere Minis, die uns immer wieder
unterstutzt und mit ihren tollen Einsat-
zen begeistert haben. Und nattirlich an
die Eltern, die uns unermidlich ange-
feuert und den Ricken gestarkt haben.
Wir freuen uns riesig auf die kommen-
de Saison, mit vielen neuen Jungs, viel
Motivation und vor allem: ganz viel
Spaf!

Euer Trainerteam




A-Madchen

Handball

leider nicht

Diese Saison hat es
gereicht. Wahrend wir einen guten
Start in die Saison hatten und Niederla-
genlos die Hinrunde abschlieBen konn-
ten, erwies sich die Riickrunde als nicht
ganz so erfolgreich... Direkt im ersten

richtigen Spiel der Riickrunde mussten
wir uns leider gegen TuS 97 Biele-
feld/Jollenbeck 2 geschlagen geben.

Auch das darauffolgende Spiel gegen
HSG EURo verlief nicht ganz so, wie wir
uns das vorgestellt hatten. Durch die
direkte Manndeckung und einige
wichtige Ausfélle im Rickraum konn-
ten wir nur wenige Tore erzielen und
auch unsere Abwehr fing an zu
brockeln, sodass es zur Halbzeit schon
19:8 fiir EURo stand. Aber passiert ist
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Knapp vorbei ist auch daneben

passiert. Wir konzentrierten uns auf die
folgenden Spiele und schafften es, dass

dies  unsere  einzigen beiden
verschenkten Punkte blieben. Jedoch
steht EURo sowohl im direkten

Vergleich als auch von der Tordifferenz
besser da als wir, weshalb es dieses
Jahr nur fiir den 2. Platz in der Bezirksli-
ga OWL gereicht hat und wir auch den
Kreismeistertitel abgeben mussten.
Jetzt liegt unser Fokus aber auf die
Vorbereitungen fir die Qualifikations-
spiele und kommende Saison und wir
hoffen, dass wir solche Ausrutscher
nachste Saison vermeiden oder zumin-
dest dezimieren kénnen.

Eure A-Madchen



B-Madchen

Handball

"\'<\ Erfolgreiche Handball Saison

Die vergangene Handball Saison der
B-Madchen war eine Zeit voller harter
Arbeit, Teamgeist und groBartiger
Erfolge. Das Training war stets enga-
giert und zielgerichtet, was sich
deutlich in den Leistungen der Mann-
schaft widerspiegelte, somit konnten
wir uns in der Qualifikation fir die
Bezirksliga durchsetzen und unsere
Saison in einer Liga hoher als gewohnt
starten. Das Team zeigte viel Einsatz
und Zusammenhalt, was die Grundla-
ge fur die positiven Ergebnisse bildete.
Wahrend des Trainings und der Spiele
konnten wir unsere Fahigkeiten unter
Beweis stellen und uns gegen starke
Gegner behaupten. Trotz kleiner Fehler
in den Spielen haben wir durch hartes
Training und viel Einsatz den zweiten

Platz erreichen konnen. Besonders
stolz sind wir auch auf unseren Erfolg
als Kreismeister und Pokalsieger.
Dieser Titel ist ein Beweis fiir den
Zusammenhalt und den Teamgeist,
welchen wir als Mannschaft hatten und
der sich in unserer erfolgreichen Saison
ausgezahlt hat.

Abschlieend mochten wir uns auch
noch herzlich bei unseren Trainern
Dennis Thielemann und Nico Kropp fiir
ihre Unterstlitzung und die erfolgrei-
che Saison bedanken. Ohne ihre enga-
gierte Unterstiitzung ware dieser
Erfolg nicht mdglich gewesen.

Wir sind stolz auf das Erreichte und
blicken voller Motivation auf die nachs-
ten Spiele und die kommende Saison.




D-Madchen Handball

.\x Méadels, wir sind stolz
N\ ) auf euch und eure Entwicklung!

Etwas griin hinter den Ohren im Job als
Trainer einer Jugendmannschaft, haben
wir, als Vater von 2 Spielerinnen, die
Mannschaft kurz nach Saisonstart
Ubernommen und wurden mit einer
gigantischen Saison belohnt! Unsere
D-Madels mit 16 aktiven Spielerinnen
haben uns den Einstieg sehr leicht
gemacht. Die starke Trainingsbeteili-
gung hat schnell viele Erfolge einfahren
kdnnen.

Aus den Spielerinnen ist eine Einheit
geworden, auf und neben der Platte
haben sie immer wieder ihren Teamgeist
bewiesen und zusammen nach L&sun-
gen gesucht.

Die Madels haben (ber die gesamte
Saison hinweg bdrenstarke Spiele
gespielt. In den meisten Spielen haben
sie bereits nach 10 Minuten einen
Vorsprung von 4-5 Toren ausgebaut,
sodass sie die Punkte in aller Gelassen-
heit mit ein paar neuen Spielziigen nach
Hause fahren konnten.

Das Ende der Punktspielsaison beenden
wir mit einem sehr verdienten 2. Platz.
Souveran konnten die Madels 37 Punkte
mit 398:270 Toren verzeichnen. Ledig-

lich 3 Niederlagen und 1 Unentschieden
galt es zu verbuchen. Auch im Pokal
haben sie wahre Nervenstarke bewie-
sen, als sie auf Gegner aus der héheren
Liga trafen.

Fir 6 Spielerinnen war das letzte Heim-
spiel der Saison auch zeitgleich das
letzte Spiel der D-Madel, sie wechseln
zur neuen Saison in die C-Madel.
10 Spielerinnen dirfen noch ein Jahr
D-Madel spielen. Auch fiir uns als Trainer
endet hier die Reise. Die Zeit mit euch
hat uns sehr viel Spa8 bereitet! Jede
Spielerin unter euch hat sich Uber die
Saison weiterentwickelt, das macht uns
ganz besonders stolz! Wir sehen uns in
Zukunft dann wieder auf der Tribline!
Ein groBer Dank gilt auch den Eltern fir
den unermidlichen Einsatz - nie war ein
Weg zu weit, immer waren unsere Banke
voll und die Kasse der Madels durch den
Verkauf bei Heimspielen gefiillt.

Mit einem lachenden und einem
weinenden Auge Ubergeben wir die
Mannschaft an Alena und Marie.

Marc Riter & Markus Winkelmann
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GRABENKAMP

Land- und Gartentechnik

mbH

G

& Husqgvarna’

Forst- und
Gar\enprodukte
von Husqvamabe‘

or!
Kommen Sie V!
Wir beraten Sie gerne.

Mindener Str. 247
32369 Rahden
Tel.: 05771/979850

An der Esse 56
49448 Brockum
Tel. 05443/8324

www.grabenkamp.com
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IN NORD-
WESTFALEN

) 5 STERNE
KUCHEN-Rundum-Service

% Wir planen lhre Kiiche
individuell!

* Wir nehmen verbindlich
MaB vor Ort!

* Wir liefern termingerecht!

* Erstklassige, kompetente
Kiichenmontage!

* Wir iibernehmen den Anschluss
fiir Wasser und Elektro vor Ort!

SCHAUEN
SIE SICH
GERNE BEI
UNS UM!

KucH EN' Die groBte
Kiichenschau
Fachmarkt Vo LemFORE
Westfalen!
32369 Rahden - Werner-v.-Siemens-Str. 5/7 - Tel.: 0577 1 - 50 11 - MINDEN
beratung@ab-kueche.de - www.ab-kueche.de OSNABRUCK LUBBECKE
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E-Madchen

Handball

Als Trainer blicken wir mit Freude und
voller Stolz auf unsere Madels und die
letzte Saison zurlick. Trotz anfanglicher
Startschwierigkeiten und nicht gerade
wenigen Niederlagen in der Vorrunde,
beenden wir die Saison letztendlich auf
dem dritten Platz. Die Madels bewie-
sen dieses Jahr nicht nur ihren Ehrgeiz
auf dem Feld, sondern sind auch als
Mannschaft richtig zusammengewach-
sen. Gegenseitige Motivation, sowohl

auf dem Spielfeld als auch im Training,
haben fiir ein starkes Zusammenspiel
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Ein starkes Team
wdachst zusammen

gesorgt, das durch die
tatkraftige Unterstiitzung
einiger Minis gefestigt wurde.
Die jlngeren Spielerinnen
sorgten mit ihrem Engage-
ment und ihrer Energie noch-
mal fiir Abwechslung auf
dem Spielfeld. Die Erfolge in
den Spielergebnissen lassen
sich auch in der individuellen
Leistungsentwicklung jeder
Spielerin  erkennen. Auch
nach dem einen oder ande-
ren schlechteren Training
haben die Madels sich wieder
gefangen und sind mit voller
Motivation in die nachste
Einheit gestartet. Es wurde
nie aufgegeben, sondern
immer weitergekampft, was
uns als Trainer unglaublich
stolz macht.

Ein besonders groBer Dank
geht noch an alle Eltern fir ihre starke
Unterstlitzung von der Triblne und
den super organisierten Verkaufsstand
bei den Heimspielen, der es uns
ermoglicht, die Saison noch einmal
gemeinsam zu feiern. Abschliefend
bleibt nur zu sagen: "Es war toll!". Wir
verabschieden uns nun von den
Madels, die in die D-Madchen wech-
seln und sind gespannt, was die nachs-
te Saison mit sich bringt.

Das Trainerteam Nele, Greta und Raja



Langenhorst 4
32369 Rahden Wehe
Tel. 05776/37699-0
Fax 05776/37699-59

info@barler-nv.de _ info@lu-grundmann.de
Barier W Grundmann
ii" s di = LANDW. LOHNBETRIEB GmbH & Co. KG

Ludewigs Landhaus Telefon 05776 / 960 280
Barler Stral3e 17 info@ludewigs-landhaus.de
32369 Rahden - Wehe  www.ludewigs-landhaus.de
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Sporthelferausbildung

Sporthelfer*innen-Ausbildung: Unter-
stltzer und Macher werden!

Im Februar 2025 fand in Rahden eine
spannende Sporthelferausbildung
statt, an der 11 Jugendliche des TuS
Wehe teilnahmen. Die Ausbildung
richtete sich an Jugendliche im Alter
von 13 bis 17 Jahren, die sich aktiv in
ihrem Sportverein einbringen moch-
ten.

Inhalte der Ausbildung

Unsere Jugendlichen lernten, erfahre-
ne Ubungsleiter bei Spiel-, Sport- und
Freizeitangeboten zu unterstiizen und
waren von der Planung bis zur Durch-
fiihrung eingebunden. Ein besonderer
Schwerpunkt der Ausbildung lag auf
der aktiven Mitgestaltung der sportli-
chen Angebote.

Die Teilnehmer konnten ihre eigenen
Ideen und neue Trends einbringen und
lernten, selbststandig  Kleingruppen,
Stundenanteile oder Projekte zu leiten.
Dabei wurden sie von den Ubungsleitern
fachlich unterstiitzt, sodass sie ihre Fahig-

keiten ohne Risiko ausprobieren konnten.
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Wahrend des Lehrgangs lernten die
Teilnehmer:

«Kleine Spiele und Ubungen zu planen,
anzuleiten und zu reflektieren

« Projekte und Maf3nahmen im Verein
anzuschieben

+ Motorische Grundeigenschaften von
Kindern zu fordern

« Praxisstunden und Vermittlungsme-
thoden zu gestalten

- Sicherheitsaspekte, Aufsichtspflicht
und Erste-Hilfe zu beachten

Fazit

Die Sporthelferausbildung in Rahden
war fir unsere Nachwuchstrainer ein
voller Erfolg.

Die Ausbildung legte den Grundstein
fur ihre zukinftige Tatigkeit als enga-
gierte Sporthelfer*innen und forderte
ihre  personliche und sportliche
Entwicklung. Sie unterstiitzen schon
jetzt die Trainingsarbeit bei den Minis
und den E-Jugendmannschaften.

Auf dem Bild haben die Teilnehmer ihre
Trikots und die Teilnahmezertifikate
erhalten.



Freitag

Samstag
Sonntag

=CHARLSE

HITS FOR DANCING

A

Kinderschitzenfest mit Hipfburg und

vielen Spielen, Abends Party mit YMO

Festumzug im Dorf und Party mit YMO

AdlerschiefBen mit Platzkonzert und Party mit DJ Charlie




Minis

Unsere MINI-Handballer haben in den
letzten Monaten an vielen erfolgrei-
chen Turnieren teilgenommen - oft
sind wir sogar mit zwei oder drei Mann-
schaften gleichzeitig angetreten!

Ein besonderes Highlight war die
erstmalige Teilnahme am Nikolaustur-
nier in Spradow, bei dem sogar der
Nikolaus vorbei kam.

Direkt im Januar haben wir dann unser
eigenes Turnier auf die Beine gestellt.
Rund 90 Kinder haben mit Herzblut
Handball gespielt und ihren Geschwis-
tern, Eltern und GroBeltern stolz ihr
Kénnen gezeigt. Mit Kuchen, Brezeln,
Waffeln und Kaffee war auch fiir das
leibliche Wohl bestens gesorgt. An
dieser Stelle nochmal ein riesengrof3es
Dankeschon an alle helfenden Eltern -
ohne euch wdre so ein Turnier nicht
moglich!
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'MINI-Handball Rickblick

Unsere Gruppe wachst stetig weiter:
Wir freuen uns sehr Uber viele neue
Kinder, die den Weg in unser Training
gefunden haben. Mittlerweile sind wir
regelmaBig 30 bis 40 Kinder im Alter
von 5 bis 9 Jahren - eine richtig starke
Truppe!

Das letzte Training vor den Osterferien
war gleichzeitig ein besonderer
Moment: Fiir 14 Jungs und 4 Madchen
geht es nun in der E-Jugend/Madel
weiter. Auch von unseren langjahrigen
Trainern Sebastian Spreen und Jacque-
line Nolting mussen wir uns leider
verabschieden: "Mit  Leidenschaft,
Disziplin und unermudlichen Einsatz
habt ihr den Kids nicht nur Handball
spielen beigebracht, sondern Werte
vermittelt

— Zusammenhalt - Tradition - Leiden-
schaft -



Ihr werdet eine grofBe Liicke in unse-
rem Team hinterlassen!" Der Abschied
war emotional - aber wir freuen uns
schon riesig auf das Mini-Zelten, bei
dem wir alle gemeinsam nochmal so
richtig feiern und die Zeit zusammen
genieBen werden! Zum Glick hat
unser Trainerteam Nachwuchs bekom-
men! Wir freuen uns, dass Jarne
Donzelmann und Marlon Lehde nun zu
unserem Team gehdren, vielleicht gibt

o

es ja noch wen, den wir bei der nachs-
ten Ausgabe zu unserem Trainerteam
zahlen durfen ;-)

Wir trainieren immer mittwochs von
16.00 bis 17.15 Uhr in der Gymnasium-
halle in Rahden. Am besten bist du
zwischen 5 und 8 Jahren alt. Das
MINI-Trainerteam und die Kids freuen
uns Uber jedes neue Kind, was den Weg
zu uns in die Halle findet.

e
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Alte Herren

Handball

Wir versuchen nach Krdften, den
Trainingsbetrieb aufrecht zu erhalten.
Die Teilnehmerzahl stagniert leider
immer noch. Ein Novum gibt es
allerdings zu vermelden: Seit April
haben wir unter den aktiven Teilneh-
mern 2 Leute, die 70 oder alter sind.
Friedhelm Hensel ist neben Giinter
Lohmeier in den Club der "U70" aufge-
stiegen. Grundsatzlich waren aber
insgesamt mehr Leute in dieser
Gruppe wiinschenswert.

Unsere Radtour werden wir dieses Jahr
erstmalig nach dem Sportfest machen.

Bei den Alten Herren
wenig Nevues...

Daher wollen wir hoffen, dass wir beim
Spiel gegen unsere Freunde aus Pr.
Strohen keine Verletzten zu beklagen
haben. Es geht dieses Jahr mal wieder
zurlick zu den Anfangen, wenn man
das so sagen darf.

Wie auf unserer allerersten Tour in 2017
werden wir unsere Zelte in Lowen-
bruch aufschlagen.

Wir sind gespannt, was Friedhelm
dieses Mal fiir uns geplant hat.

Michael Hulshorst

Fahrschule

chiwek

come in and drive out

alle Klassen

Tielger Str. 33, 32369 Rahden
Tel. 05776/1434 0. 0171 3188240
udo.schiwek{@t-online.de
www.fahrschule-udo-schiwek.de

4 x im Nordkreis:

» Oppenwehe
» Pr. Strohen
» Rahden

» Levern

Anmelde- und Unterrichtszeiten
online auf
www.fahrschule-udo-schiwek.de
oder telefonisch.
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Physiotherapie

Medical Yoga Liibbecker Str. 40 | Fonis771 6014 >

Kurse | Wellness info@dasphysiovita.de .

H. STORK
Geriistvermietung

- Schnellbaugertist
- Schornsteingerst
- Rollgerust

Telefon 05771/1627

VEHLBER
&

GARTEN- u. MOTORGERATE * FORSTTECHNIK « LANDTECHNIK
Bremer Str. 59 « Rahden ¢« Tel. 05771 1427 « www.vehlber-rahden.de
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EX)(()IE?\) gl ) wiinschen allen einen schonen Sommer!

'!;\\

Treffpunkt Vereinsheim
Start um 1€ Uhr
Fir 1 oty
sy~ Ses
€y 74

¥ _
% L
"'qimi“,‘
P eaents ,

... Sind auch bald
wieder unterwegs!
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Schiedsrichter

&0

Flr uns Schiedsrichter geht die Saison
auch langsam zu Ende. Wir kénnen
aktuell sagen, dass wir mit 12 Schieds-
richtern an sich gut aufgestellt sind
(mehr gehtimmer).

Erfreulich zu erwdhnen ist, dass Mats
und Jascha nun endlich auch Spiele
leiten dirfen, da beide erfolgreich ihre
Schiedsrichterpriifung abgelegt
haben. Erste Ansetzungen sind auch
hier schon erfolgt. Viel Erfolg, das
konnen wir alle euch dabei wiinschen.
Zur kommenden Saison wird es bei uns
eine kleine Veranderung geben. Ich
werde nach fast 17 Jahren Schiedrich-
tertatigkeit zur kommenden Saison
vorerst eine Pause einlegen. Somit wird

BACKEREI, KONDITOREI,

auch der Posten vom Schiedsrichter-
wart frei. Hier freue ich mich, dass Max
Thiry die Aufgaben tibernehmen wird.
Ich wiinsche Max viel Erfolg und SpaB.
Zum Schluss mochte ich mich bei allen
bedanken, die mir mit Rat und Tat zur
Seite standen sowie bei allen Schieds-
richtern, die flr uns aktiv an der Pfeife
stehen. Denn ohne uns / euch ware der
Spielbetrieb ohne weiteres nicht
moglich. Macht weiter so.

Phil Hesse

Wolfram Kolling
Pr. StrBher Allee 3
32369 Rahden
Tel.: 05776/733
Fax: 05776/1541

GASTSTATTE

BROT UND BACKWAREN

...... IMMMER QUALITAT !
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Tischtennis

£

Ja es gibt sie noch, die Tischtennisab-
teilung des TuS Wehe. Und das, obwohl
es vor der Saison Bestrebungen gab,
alle Rahdener Tischtenniskrafte beim
TTC Rahden zu bindeln.

Der Grof3teil der Spieler ist aber unse-
rem TuS treu geblieben. Zugegeben,
bei dem einen oder anderen fordert
mittlerweile das Alter seinen Tribut,
sodass er nicht mehr jedes Punktspiel
und jedes Training mitmachen kann
oder will. Dementsprechend hat sich
fur unsere Meisterschaftsspiele munter
das Personalkarussell gedreht. Wir
haben dabei unsere Mannschafts-
aufstellung - wenn mdoglich - bewusst
an die Starke des Gegners angepasst.
So hat jeder unserer 11 Spieler seine
Einsatze in unserer 4er Mannschaft
bekommen. Dies hat zu knappen,
spannenden Matches auf Augenhdhe
gefiihrt. Letztendlich haben wir einen

TuS Wehe ©
= —

11 Schrbder, Ulirich

12 Haseker, Matthias

13 Holste, Martin

14 Maller, Michael

15 Schoméker, Mario

1.6 Pomplun, Matthias

1.7 Spreen, Dietmar

18 Kolkhorst, Lothar

19 Gehlker, Ridiger

1.10 Meyer, Horst

1.1 Detering, Andreas

1.12 Meier-Feldmann, Jirgen
" —
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gesicherten Mittelfeldplatz in der 2.
Bezirksklasse der Herren erkampft.

Die Meisterschaftsspiele sind damit
erst einmal abgeschlossen. Sie finden
immer in der Zeit von September bis
April statt. Von Mai bis Juli bleibt Zeit
firs Trainieren (wenn zu schones
Wetter uns nicht davon abhalt).
Ubrigens kdnnen beim Tischtennis seit
einiger Zeit auch Damen und Jugendli-
che in den Herrenmannschaften
mitspielen. Da kann eine 4er Mann-
schaft ganz schnell zusammenkom-
men.

Wer keine Lust auf Punktspiele hat und
nur trainieren mochte, um beweglich
und reaktionsfdahig zu bleiben, kann
das bei uns nattrlich auch. Habt ihr
Interesse, es einmal zu versuchen?
Dann meldet Euch einfach bei mir.

Euer Ullrich Schroder

Mannschaftsaufstellung



Tabelle Herren 2. Bezirksklasse

Tabelle (gesamt)
R e 4 i e e e
1 ATSV Espelkamp Il 0 2 137:40 324
[~] 2 SC Blasheim Il 18 14 0 4 124:66 +58 288
3 SC Blasheim Il 18 1 2 5 115:95 £20 24:12
4 SV Varl 18 n 1 6 118:82 36 23:13
5 TuS Stemwede 18 n 0 T 113:84 +29 22:14
6 TV Hille Il 18 2 2 8 9595 +4 18:18
T TuS Wehe 18 8 1 9 100:102 -2 17:19
8 TV Hille Il 18 5 2 i 81118 3 12:24
(] 9 TuS Dielingen 18 1 1 16 37:135 -08 333
(] 10 SV Hillhorst 11l 18 0 1 17 36:143 -107 1:35

Im Bild von links nach rechts: Mario Schomdiker, Lothar Kolkhorst, Ullrich Schréder,
Matthias Hdseker, Michael Méller, Riidiger Gehlker
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Gemeinsam mehr erreichen-
fiir den Sport,

Teamwork

®
= Stadtsparkasse Rahden
Tel. 05771/972-0 stadtsparkasse-rahden.de

REHIING

Neuwagen - Jahreswagen - Gebrauchtwagen

Nach Uber 45 Jahren gehen wir eine neue Partnerschaft ein.

®m Wartungen und Reparaturen werden weiterhin fachgerecht
durch unser bekanntes Team durchgefihrt

® |hre Neuwagengarantie bleibt bei uns erhalten

m NEU: Jetzt mit autoPRO noch mehr Mdglichkeiten fir Service
und Reparaturen aller Marken!

Autohaus Rainer Rehling

m) Webher Str. 180 + 185 - 32369 Rahden
- info@auto-rehling.de

B NI, 05771 - 94610

www.auto-rehling.de
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Die Wintersaison haben wir Tennisspieler
das erste Mal zum Trainieren in der Tennis-
halle in Dielingen verbracht. Grundsatzlich
war das ein guter Ersatz fir die Halle in
Rahden, die nicht mehr fiir Tennis genutzt
wird, aber die lange Fahrt macht sich bei
Einzelstunden doch eher negativ bemerk-
bar. Fur die nachste Wintersaison kdnnen
wir hoffentlich teilweise in der Halle in
Espelkamp trainieren.

Die jlingeren Spieler haben die Turnhalle
in Wehe fiir das Tennistraining genutzt und
freuen sich nun auch auf die gro3en Platze
drauf3en. Dabei durften die Kinder einmal
sogar einen Parcours nutzen und mit Nerf
Pistolen Punkte sammeln. Eine gelungene
Abwechslung zum Standardtraining.

1

Im Januar haben wir mit allen
Jugendlichen eine nachtragli-
che  Weihnachtsfeier im
Vereinsheim gemacht. Dieses
Mal standen Spiele in kleinen
Gruppen auf dem Programm,
und zum Abschluss haben wir
Pizza gegessen. Das obligatori-
sche Schrottwichteln gab es
naturlich auch und dabei viele
Uberraschungen. Die Kinder
und  Jugendlichen  hatten
sichtlich Spal3 und Ehrgeiz in
diesen Stunden.
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Die Sommersaison 2025 steht in den Startlochern, die Platze sind bereits sehr friih
im Marz eingestreut worden, sodass ab Ende April drauBen gespielt wird. Vielen
Dank an die Manner aus der Tennisabteilung fiir ihren unermudlichen Einsatz
beim Praparieren der Pldtze, und an Gasthaus Ludewig flr die Bewirtung. Das
offizielle Anspielen und die Er6ffnung der Aschepldtze ist am 27.04.2025
ab 14.00 Uhr mit einem Kuddel-Muddel-Turnier und Kaffee und Kuchen.

Ferienspiele 2025
Mi, 20. - Fr, 22.08.2025, taglich 16.30 - 18.00 Uhr
Tennisplatze in Wehe (Am Sportplatz 10, Rahden-Wehe)
Alle im Alter von 5-16 Jahren (max. 12 Kinder)

Gute Laune, Sportschuhe mit méglichst wenig Profil
Wenn vorhanden, bringt bitte einen mit. In begrenzter
Zahl konnen Leihschlager gestellt werden.




Punktspiele Sommer 2025
Hier die Termine fur die Punktspiele im Sommer:

1) Damen 4er Kreisliga Gr.132 HF/MI

Datum Heimmannschaft Gastmannschaft
So.04.05.2025 09.00 TuS SWWehe 1920 1 TV Concordia Enger 1
So. 11.05.2025 09.00 TuS SWWehe 1920 1 TSG Herford 2

Sa. 17.05.2025 09.00 TuS SWWehe 1920 1 TC Rodinghausen 1
So. 25.05.2025 09.00 TCTengern 1 TuS SWWehe 1920 1
So0.22.06.2025 09.00 TuS Spenge 2 TuS SW Wehe 1920 1

2) Herren 4er Kreisklasse 1 Gr. 025 HF/MI

Datum

So.25.05.2025 09.00
S0.01.06.2025 09.00
So0.22.06.2025 09.00
So0.29.06.2025 09.00

Heimmannschaft
TuS SWWehe 1920 1

Gastmannschaft
Eggetaler TC 1

TV Espelkamp-Mittwald 4 TuS SW Wehe 1920 1

TCTengern 1

Zuschauer sind willkommen!
Allen Aktiven wiinschen wir viel Spal3 und Erfolg bei den Spielen!
Frauke Koller, Sascha Strege

TuS SW Wehe 1920 1

TuS SW Wehe 1920 1
TV Rahden 2
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Rahden Lubbecke

Weher StralRe 73 Backerstralle 29

32369 Rahden 32312 Liibbecke
057 71/6077 44 057 41/54 78

foto-pescht@t-online.de

WWW.fOtO' pesc ht' d e foto-pescht-rahden@t-online.de

Inh. Ch. Lohmeier
Marktstr. 14 - 32369 Rahden - Telefon 0 57 71 / 20 42

EBLEKTR®
N IEDERMOWE

lektro- und Industrieanlagen
S nitar und Kundendienst

Mindener Str. 231
32369 Rahden
© 05771114 47
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Volleyball

Unsere Volleyballgruppe wachst und
gedeiht! Mittlerweile sind wir Gber 20
begeisterte Spielerinnen, die jeden
Dienstag in der Turnhalle in Wehe aktiv
sind. Mit viel Humor und guter Laune
sorgen wir fUr eine tolle Gemeinschaft
und sportliche Abwechslung.
Besonders freuen wir uns auch {ber
unsere gemeinsamen Veranstaltun-
gen. Vor Weihnachten trafen wir uns im
Westfalen Hof zu unserer traditionellen
Weihnachtsfeier. Nach einem gemein-
samen Kegeln wurde bei leckerem
Essen und geselligem Beisammensein
die festliche Stimmung genossen.

Ein weiteres Highlight war die Wieder-

belebung einer alten Tradition: Kurz

vor Ostern trafen wir uns im
Vereinsheim zum Ostereier essen.
Jeder brachte eine Kleinigkeit mit,
sodass wir ein groBes Fingerfood
Buffet auf die Beine stellten. Es war ein
frohliches Beisammensein, das die
Gemeinschaft starkte und fiir viel
Freude sorgte.

Wir freuen uns auf weitere schoéne
Aktivitaten und hoffen, dass unsere
Gemeinschaft weiterhin so lebendig
bleibt!

Katrin D6ding



Malerarbeiten

/(R@ER

Inh. Aribert Matthies

Moororter Str. 8a
32369 Rahden-Pr. Strohen
Telefon 05776 961833
Mobil 0160 99162880
Fax 05776 9619854

eMail: malerarbeiten-kroeger@t-online.de
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Gymnastik und Tanz

Unsere sportliche Gruppe




eschenke!

2
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Verschiedene Ubungen auf der Matte




Nach getaner Arbeit wird aufgerdumt
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Bewegung 60+

60+

Das Sportlerjahr 2024 endete mit einem
Abschluss, der von Horst-Wilhelm und
Hansi organisiert wurde. Es gab ein
reichhaltiges Friihstiick im Vereinsheim,
von wo wir mit dem Bus abgeholt wurden
und zum Logistikzentrum von Harting
fuhren. Dort wurden wir freundlich

begriiBt und von zwei Mitarbeitern in 2
Gruppen durch die Hallen gefiihrt, wo uns
dann die ganzen Abldufe genauestens
erklart wurden. Das war sehr interessant.

Dann ging die Fahrt weiter zum Gut
Benkhausen, wo es ein Mittagessen gab
und wir anschlieBend das Automatenmu-

seum mit einer Fihrung besichtigten. Es
war schon toll zu sehen, was fiir Ideen zu
Spielgerdten in den vielen Jahren so
verwirklicht wurden.

Nach der Rickfahrt ins Vereinsheim lieBen
wir in geselliger Runde den schénen Tag
ausklingen.

Vielen Dank an unseren Trainer Florian
und seinen kreativen Ubungen und an
alle Helfer, die jeden Mittwoch zum
Gelingen der Bewegung 60+ beitragen.

Klaus Riecke
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Kurz Informiert . ..

Der TuS Wehe weist darauf hin,
dass im Rahmen des von der
Bundesregierung verab-
schiedeten Bildungspaketes
die Mdglichkeit besteht,

Vereinsmitgliedschaften fir

Kinder und Jugendliche

unter 18 Jahren

mit einem Budget von bis zu 10 € monatlich zu fordern.

\% ; Informationen zum Thema
ey [ K »Bildungs-

- : und Teilhabepaket”
unter

www.minden-luebbecke.de

bzw. bei der zustandigen
Stadt- bzw.
Gemeindeverwaltung.

L | wmamismes  Das Bildungspaket
Mitmachen moglich machen




WS Gymnastik

Hallochen! Unsere Wirbelsaulengymnas-
tik Gruppen finden dreimal in der Woche
fur jeweils 45 Minuten im Vereinsheim
statt. Montagmorgen starten wir um
08.00 Uhr beschwingt in die Woche.
Dienstagabend um 18.00 Uhr und und
Donnerstagabend um 18.30 Uhr habt ihr
ebenfalls die Moglichkeit, euch praventiv
etwas Gutes zu tun.

Spiire doch mal, was dein Kérper dir so fiir
Signale sendet... vielleicht hast du hier
und da schon ein paar Wehwehchen, du
merkst Beschwerden durch einseitige
Belastung im Berufsalltag... Uberlege doch
mal, wie gut deine Beweglichkeit so ist:

Kommst du noch mit den Fingern zum
Boden? Funktioniert die eine oder andere
Bauchmuskeliibung, die du noch kennst?
Vielleicht stellst du pl6tzlich fest, es funk-
tioniert nicht mehr.

Wann ist das denn passiert?!

Dann bist du bei uns in den Gruppen gut
aufgehoben. In einer tollen Gruppenge-
meinschaft, bei guter Musik, machen die
Ubungen doppelt so viel Laune. Wie sagt
man so schon? "Geteiltes Leid ist halbes
Leid". Spal3 ;)

Die WS-Gymnastik verfolgt viele Ziele:

- Stabilisation, das heif3t z.B. Kraftigung
der Bauch-, Ricken-, Bein- und Armmus-
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kulatur

« Ubungen zur Kérperwahrnehmung

- Koordinations- und Gleichgewichts-
Ubungen

«Verbesserung der Beweglichkeit durch
verschiedene Moglichkeiten des Dehnens
s uvm.

Das Training findet
Ausgangspositionen statt, im Stand,
VierfiBer, sowie in der Bauch- oder
Ruckenlage, teilweise unter Einsatz von
Pezzi Ball, Terra-Band, etc. Jeder macht die

in verschiedenen

Ubungen so, wie er kann. Gemeinsam
macht es einfach viel mehr Spal3. Vielleicht
bleibt auch die eine oder andere Ubung
fur zu Hause hangen. Aber selbst wenn
nicht, ist einmal in der Woche tiben immer
noch besser als gar nicht.

Also: wer sich jetzt angesprochen fihlt,
kommt doch einfach vorbei. Wir freuen
uns auf euch.

Malin, Fiete und Gabi
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(J
Auch im hoheren Alter haben wir noch
Freude an Sport, Spafll und Spiel, um
unsere Fitness zu erhalten oder zu
verbessern. Leider mussten wir Anfang
des Jahres von unserer langjahrigen

Sportkameradin Hanna Bruhn fir
immer Abschied nehmen. Sie fehlt uns!

; Fit in jedem Alter

Wir freuen uns aber sehr, dass Christel
Bollhorst nun unsere Gruppe verstarkt.
Weitere Teilnehmer/innen sind herzlich
willkommen (montags von 14.50 -
15.50 Uhr in der Weher Sporthalle).

Rita Langhorst




e : oy
> Lisanne Knost - im Medici

Krankengymnastik (KG)
Krankengymnastik am Gerat (KGG)
Manuelle Lymphdrainage (MLD)
Krankengymnastik ZNS (nach Bobath)
Manuelle Therapie (MT)

Massage
Schwangerenmassage
HeiBluft

Hausbesuche

u.v.m.

Physiotherapie Lisanne Knost - im Medici - Telefon 0 57 72 - 96 28 260
OstlandstraBe 20 - 32339 Espelkamp - kontakt@physiotherapie-knost.de
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Yoga

Die Yogagruppe 60+ trifft sich jeden
Montag von 16.30 - 18.00 Uhr. Die
Stuhlyoga Gruppe 70+ trifft sich jeden
Mittwoch von 1530 - 17.00 Uhr im
Vereinsheim oder beim schonem Wetter
drauBen auf der Wiese. Auf dem

Programm stehen Atemiibungen, Dehn-
Gibungen und das Schonste zum Schluss:

Entspannung, bei der die Seele auf Reisen
gehen kann! Wir haben SpaB8 auf der
Matte, auf den Stiihlen und beim Eis oder
Pickert essen! Wir sind ein sehr harmoni-
sches Team!!

Nina Gerb









FIT MIX

BEWEG DICH FIT! .

START: MONTAG, 05.05.
UHRZEIT: 19:30 - 20:30

ch
v

ORT: WEHER SPORTHALLE |

DANACH JEDEN MONTAG!

WAS ERWARTET DICH:
e Fit-Dance

e Bauch & Riicken Training
e Pilates

o Zirkeltraining ) c
e ...und einfach mal bewegen

FUR WEN? b,
Fir junge & junggebliebene Kw ..... ;J
Frauen, die Spal3 an el
Bewegung haben und
etwas fur sich tun wollen.

m.,.,..g._,..»«.'“"‘b

Bei Interesse oder Fragen bei Malin Hillshorst (017632742288) melden



Eltern-Kind-Turnen

0
N/

Die Jingsten im TuS Wehe turnen,
toben und klettern immer freitags mit
ihren Eltern, GroBeltern oder Tanten
und Onkeln in der Weher Halle. Von
15.30 bis 17.00 Uhr fahren hier aus
Kasten gebaute Autos, entstehen

Karneval am 28.02.2025

luftige Wackelbriicken und schleichen
oder erschrecken  verschiedenste
Dschungelbewohner.

Unser letztes Highlight war die Karne-
valsstunde mit vielen tollen Kostiimen.
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Wir schlachten selbst!
Qualitat hat einen Namen...

Rahden (Lemforder Str.7) Tel. 057 71/1465 - Pr. Strohen (Aue-Markt) Tel. 05776/ 9 6179 60
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Kinderturnen

o0
N/

4, 5, 6-Jahrige aufgepasst, bei uns in
Wehe macht das Turnen richtig SpaR.
Kleine Spiele spielen wir gern und
Turnen an Gerdaten mdégen wir noch
viel mehr. Wir laden euch ganz herzlich
ein, in der Weher Turnhalle dabei zu
sein.

Da wir bei unseren Aktionen mit
beiden Gruppen zusammen geturnt
haben (Weihnachten, Karneval,

Ostern), haben wir einen gemeinsa-

men Bericht und Fotos. Die Kinder, die
Uber Mittag im Kindergarten in Wehe
sind, werden auch von uns Ubungslei-
ter zum Turnen abgeholt.

Die 4-Jahrigen treffen sich freitags mit
Juliavon 14 -15 Uhr.

Die 5 - 6-Jahrigen treffen sich dienstags
mit Helene von 14 - 15 Uhr.

Eure Ubungsleiter
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d » schindler-tk

v technik & kommunikation

schindler-tk - Inh. René Schindler
Sulinger Str. 7 - 49419 Wagenfeld
Telefon: +49 5444 - 994 681 3 « Whatsapp: +49 163 395 538 7 « Telefax: +49 5444 - 994 681 2
eMail: email@s-tk.de - web: www.s-tk.shop

QUADE ...

NEACHLEL

= Fenster

= Turen 32369 Rahden

= Uberdachungen | 1e| (057 71) 91 89-0

= Fassaden WWW.quade-metallbau.com

Lemforder Str. 16

Man kann Hilfe anbieten,
Gesuche einstellen oder
zwanglos miteinander plauschen.
Auch der TuS informiert
regelmdBig iiber News

und viele Veranstaltungen findet
ihr auf einen Blick!

QR Code scanven,
App downloaden
und los legen!
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Turn Kids

o0
N/

Hallo Turn Kids, jeden Dienstag von 16
bis 18.15 Uhr treffen wir uns in der
Weher Turnhalle,
meistern und kleine Wettkdampfe zu
machen. In der ersten Stunde turnen
wir viel mit Geraten, wahrend wir in der
Ball-

um Parcours zu

Stunde viele und

zweiten
Laufspiele ausprobieren.
Kleine Aktionen kommen auch immer

wieder vor, wie Eiersuche oder der
Besuch vom Weihnachtsmann, der in
die Halle kommt.

Habt ihr auch Lust mitzuturnen? Dann
kommt einfach dazu.

Eure Helene
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KNOST -

Baugesellschaft GmbH

. Geschiftshs
Jedes BAUPROJEKT = =
i - Festpreishauser
ist anders -

- Mehr- und Einfamilienhauser
unsere LEISTUNGEN

- Gewerbe- und Lagerhallen

bleiben konstant. - Um-und Anbauten

Fangort 25 | 32369 Rahden-Wehe | Tel. 05771/1620 | info@knost-bau.de
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Line Dance

Was zum Schmunzeln

DIAGNOSE: LINE DANCE FIEBER

Wie zeigt es sich?

Es entsteht ein Verlangen, mit gleich-
gesinnten, fréhlichen und gut gelaun-
ten Leuten gemeinsam zu Country-
und eingangiger Musik zu tanzen. Man
bemerkt ein standiges Zucken und
Rucken in den Gliedmafen, besonders
in den FiBen und Beinen. Befallene
in  Gruppen
zusammen, gelegentlich trifft man sie
auch allein an.

schlieBen sich meist

Wer kann es bekommen?
Jeder, der mit Line Dance in Beriihrung
kommt. Es konnen Manner, Frauen,

Kinder, Singles und Paare, Junge und
Alte angesteckt werden.

Wie behandelt man es?

Heilung ist nicht mdglich. Man kann
etwas Linderung erhoffen, wenn man
regelmaBig zu Line Dance Partys geht
und sich ausgelassen dem Tanzvergnu-
gen hingibt.

Wo bekommt man Hilfe?

Es gibt fast Uberall Selbsthilfegruppen
(Line Dance Vereine und Clubs), die
zeigen, wie mit dem Line Dance Fieber
umzugehen ist. Alle sind mit dem
gleichen Virus infiziert und geben gern
Ilhre Erfahrungen weiter. Und keine
Angst, es tut Gberhaupt nicht weh!




B storante Pizzeria

Wir freuen uns auf lhre Reservierung
Dienstag Ruhetag

Lange Str. 50 | 31603 Diepenau
Tel. 05775518

www.michele-ristorante.de

Unsere Homepage ‘

ww.tuswehe.de

ehe @Tus wehe
@Tus ‘?‘- SPORTFES
.06.2025
- Thowenturnier ==
$- Fuliball
Fralt; 13, 202
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) Walking

Auch der Winter hat seine Reize...
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peper

Schadenmanagement
Kiithe 38
° 32369 Rahden
Rohrbruchortung Tel.05771/913167
* Raumtrocknung Fax05771/913168

www.peper-ortung.de

e Schadenmanagement  info@peper-ortung.de

STAHLBAU Stahlhallenbau

I I Industriebau

¢

HILKER s
Carports & Balkone

Sonderkonstruktionen

METALLBAU

Treppen-Gelander

Tel. 0 57 71 97 09-0 | www.hilker.com
Werner-v.-Siemens-Str. 11 | 32369 Rahden [M=e[SIEIE1yl|
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ZTUSN Sportlerehrung

{}J
Auch in diesem Jahr fand die Sport-
lerehrung in der gut gefiillten Aula des
Gymnasiums Rahden statt. Umrahmt
wurden die Ehrungen durch Auffiih-
rungen der United Show Kids (Varl), der
Turnerinnen des BSV Blasheim sowie
der roten Gruppe des Freestyle Dance
Clubs des TuSpo Rahden.

Unter den Geehrten befanden sich
natlrlich auch Mitglieder des TuS
Wehe. So wurden aus der Sparte Hand-
ball die C-Madchen, die 1. Frauen-
mannschaft und die 2. Frauenmann-
schaft geehrt.

Eine besondere Ehrung erhielt Fried-

helm Hensel. Er wurde der "Ehrenamt-
ler des Jahres 2025".

Sportlerehrung der Stadt Rahden

im Februar 2025

Die Laudatio wurde von unserem
neuen zweiten Vorsitzenden Jan
Durnio gehalten. Dabei blickte er auf
den beinahe 40-jahrigen Einsatz von
Friedhelm fur den TuS Wehe zurlick.
Hier muss besonders erwahnt werden,
dass Friedhelm fast die gesamte Zeitim
Vorstand aktiv war und die Geschicke
des Vereins mit lenkte. Zunachst war er
14 Jahre als zweiter Vorsitzender und
dann 24 Jahre als erster Vorsitzender
aktiv. Es war sehr schon, dass sein
groBBer Einsatz in diesem Rahmen
gewdurdigt wurde.

Wolfgang Geusch




SW Wehe
der -

Lara leppek
Elen Dergatschew Emilia Neuhauser

gann Dleclé B Leopgstark B
N . e
a | . R -4

Handball - TUS SW Weh

Elen Dergalschew Emilia yauser
ana Dieckholf Leonie Stork

CYANS e "3
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Handball - TuS SW Wehe

B-Mddchen - Meister der Kreisliga OWL

Raja Albrecht-Koch Mette Kropp
Greta Bolimeier Thalia Langhorst
Mr > Benker Cara Leppek

Al

¥ Dieclnff Theresa N¢ &
L

g-mn &

A

Handball - Tus sw Wehe

1. Frauen - Meisier der Landesliga und Aulstie

Sneshana Bajew Emma Hoppe
Ann-Kathrin Behnharst Johanna Jager
Jana BredenksHer Lucie Kammel-
sle Brede . - Cr Langse :_n,"
\e- = 4 » Uk v intelme ¢
p A4 v e
gy '
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... gern' flur Sie auf Touren!

zertif. Entsorgungsfachbetrieb
Mulden- und Containerdienst
Schrott- und Metallhandel

Weller Str. 15 - 32369 Rahden
Tel. 05771 9740-0 - www.amr-entsorgung.de
info@amr-entsorgung.de
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HANDBALL
Fachwart: Harald Bruhn, Tel. 05771/5429; 0160/5560387
Jugendwart: Frank Wiegmann, Tel. 05771/607797, 0160/8205559

Mannschaft Trainer Trainingstag Beginn Ort
1. Herren Sascha Bierbaum Dienstag 19.00 Uhr SSH
Donnerstag 19.00 Uhr SSH
2.Herren Jan Durnio Freitag 19.00 Uhr SSH
3. Herren Marc Lohmeier Donnerstag 20.30 Uhr SSH
Alte Herren Michael Hiilshorst Freitag 20.00 Uhr Wehe
1. Frauen Henning Di Meo Mittwoch 19.00 Uhr SSH
Raimund Kister Freitag 17.30 Uhr SSH
2. Frauen Thomas Méller Dienstag 19.00 Uhr GYM
Freitag 20.30 Uhr SSH
A-Jugend Simon Griebel Montag 19.00 Uhr GYM
17-18 Jahre Frederik Bohnhorst Dienstag 17.30 Uhr SSH
Marcel Fischer
B-Jugend Pascal Schwacke Dienstag 17.30 Uhr SSH
15-16 Jahre Frank Wiegmann Donnerstag 17.30 Uhr SSH
C-Jugend Frank Wiegmann Montag 17.30 Uhr GYM
13-14 Jahre Freitag 16.00 Uhr GYM
D-Jugend Markus Wehebrink Dienstag 17.30 Uhr GYM
11-12 Jahre Eric Spreen Donnerstag 16.00 Uhr GYM
E-Jugend Julis Jager Dienstag 16.00 Uhr GYM
9-10 Jahre Cara Leppek Donnerstag 16.00 Uhr GYM
Sebastian Spreen
A-Madchen Dennis Thielemann Mittwoch 19.00 Uhr SSH
17-18 Jahre Nico Kropp Donnerstag 17.30 Uhr SSH
B-Méadchen Johan Griebel Dienstag 16.00 Uhr SSH
15-16 Jahre Leonie Stork Freitag 16.00 Uhr GYM
C-Méadchen Paul Schiller Montag 17.30 Uhr GYM
13-14 Jahre Freitag 16.00 Uhr GYM
D-Médchen Alena Dieckhoff Montag 16.00 Uhr GYM
1112 Jahre Marie Benker Mittwoch 16:00 Uhr SSH
E-Méddchen Nele Klockenbrink Montag 16.00 Uhr GYM
910 Jahre Raja Albrecht-Koch Freitag 17.15 Uhr Wehe
Greta Bollmeier
Minis Jana Steinkamp Mittwoch 16.00 Uhr GYM
58 Jahre Daniela Rodenbeck
Silvia Ruttke

Jarne Donzelmann
Marlon Lehde
Nienke Wehebrink

Exxen Martina Tacke Dienstag 18.00 Uhr Wehe
Handball-Ladies  Nina Windhorst Mittwoch 20.00 Uhr Wehe
TISCHTENNIS
Fachwart: Ullrich Schréder, Tel. 0151/59886959
Tag Zeit Oort Mannschaft Leitung
Do 19.00 Uhr Wehe Herren Ullrich Schroder
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lane Ubungspl

TENNIS
Fachwartin: Frauke Koller, Tel. 05771/609739
Jugendwart: Sascha Strege, Tel. 05771/916889

Tag Zeit Mannschaft

Mo 15.30-16.30 Uhr Junioren U10
15.30-16.30 Uhr Hobbygruppe 1
16.30-17.30 Uhr Junioren U12
17.30-18.30 Uhr Herren/Damen
18.30-19.30 Uhr Hobbygruppe 2
19.30-20.30 Uhr Herren/Senioren

Do 17.00-18.00 Uhr Médels U15
18.00-19.00 Uhr Hobbygruppe 3

Fr 17.00-18.00 Uhr (14-tagig) Hobbygruppe 4
18.00-20.00 Uhr Herren/Senioren

Sa 09.00-10.00 Uhr Kids Anfénger
10.00-11.00 Uhr Kids Anféanger+

FiTNess, WALKING

Tag Zeit Mannschaft

Mo 08.00-08.45 Uhr WS-Gymnastik
16.30-18.00 Uhr Yoga
19.30 Uhr Fit Mix

Di 8.30-9.30 Uhr Walking
18.00-18.45 Uhr WS-Gymnastik

Mi 15.30-17.00 Uhr Stuhlyoga

Do 18.30-19.15 Uhr WS-Gymnastik
19.00-20.00 Uhr Walking

GYMNASTIK, TURNEN, VOLLEYBALL
Fachwartin: Hannelore Hensel, Tel. 05771/1376

Tag Zeit Mannschaft

Mo 14.50-15.50 Uhr Fitin jedem Alter

Di 14.00-15.00 Uhr Kinderturnen 5-6 Jahre
16.00-18.15 Uhr Turn Kids (ab 1. Klasse)
20.00-22.00 Uhr Volleyball

Mi 09.30-11.00 Uhr Bewegung 60+
18.15-19.15 Uhr Gymnastik und Tanz

Fr 14.00-15.00 Uhr Turnen 4-jahrige
15.30-17.00 Uhr Eltern-Kind-Turnen

LiNe DANCE

Fachwartin: Hannelore Hensel, Tel. 05771/1376

Tag Zeit Mannschaft

Di 17.30-19.00 Uhr Line Dance flir Anfanger
18.30-20.00 Uhr Line Dance
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Trainer

Joana Glinka
Joana Glinka
Joana Glinka
Joana Glinka
Joana Glinka
Joana Glinka
Frauke Koller
Frauke Koller
Sascha Strege
Sascha Strege
Sascha Strege
Sascha Strege

Leitung

Gabi Bohnhorst
0157/58449255
Nina Gerb
05771/607633
Malin Hlshorst
0176/32742288
Hannelore Hensel
05771/1376
Malin Htlshorst
0176/32742288
Nina Gerb
05771/607633
Fiete Thielemann
0151/21055474
Hannelore Hensel
05771/1376

Leitung

Rita Langhorst
05771/968087
Helene Jochim
05771/8512919
Helene Jochim
05771/8512919
Katrin Déding
05771/609971
Florian Bohnhorst
0171/1658518
Ingrid Langhorst
0177/5055157
Julia Warner
05771/9175517
Julia Warner
05771/9175517

Leitung
Maike Wehrmann
Maike Wehrmann

Ort

Wehe
Wehe
Wehe
Wehe
Wehe
Wehe
Wehe
Wehe
Wehe
Wehe
Wehe
Wehe

Ort

Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Ort
Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Wehe

Ort
Wehe
Wehe
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Agrarhandel Ihr LandMarkt [5<) 32369 Rahden-Wehe

Zur Bockwindmiihle 30

(05771) 2285 @ (05771) 917 697 Info@wiegmann-agrar.de
- D www.wiegmann-agrar.de
(05771) 5776 (05771) 608 785 li www.facebook.com/WiegmannAgrar
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Auf dem Spielfeld zihlt Teamgeist -
bei Versicherungen auch. Deshalb
sind wir an deiner Seite!

LVM-Versicherungsagentur

Timo Schwarze
Mindener Str. 260

32369 Rahden

Telefon 0577194211
https://agentur.lvm.de/schwarze

LV

VERSICHERUNG
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SPIELREGELN fir die Abrechnung von Ubungsleitertétigkeiten,

Fahrtkosten, Schiedsrichterkosten und sonstigen Auslagen

E-mail: INFO@tuswehe.de
www.tuswehe.de

Turn- und Sportverein
Schwarz-Weil3 1920 e.V. Wehe
Am Sportplatz 10

32369 Rahden

20 EV

=
!
«

Die Abrechnungen sind einzureichen beim geschéftsfiihrenden Vorstand

Tipp: der kiirzeste und schnellste Weg zum Geld fiihrt tiber den Briefkasten oder die Mailadresse des
Kassierers

Abgerechnet werden kann: jeweils zum Quartalsende, also 31.03.,30.06.,30.09. und 10.12.
Abgerechnet werden muss: spdtestens bis zum 10. Dezember. Trainingseinheiten, die danach noch
bis zum Jahresende anfallen, kdnnen entweder mit abgerechnet oder ins Folgejahr Gibertragen werden.
Ubungsleiterabrechnungen und Fahrtkosten sind auf den entsprechenden Formularen einzureichen.
Schiedsrichterkosten und sonstige Auslagen sind auf dem Formular Auslagenerstattung zu erfassen
und abzurechnen.

Fur die weitere Bearbeitung der Abrechnung incl. kurzfristiger Uberweisung wire es sehr hilfreich, die

entsprechende Tabelle im Excel-Format zu bearbeiten und berechnen zu lassen.

Selbstverstandlich konnen die Abrechnungen auch handschriftlich erfolgen.

Die Formulare sind auf der Homepage des TuS Wehe unter "Downloads" abgelegt.

Funktion

E-Mail

Name/Telefonnummer

1. Vorsitzender
2. Vorsitzender

1-vorsitzender@tuswehe.de
2-vorsitzender@tuswehe.de

Michael Hiilshorst 0151/23626986
Jan Durnio 0151/29172252

1. Kassierer 1-kassierer@tuswehe.de Rainer Kahre 05771/607160

2. Kassierer 2-kassierer@tuswehe.de Fynn Depenbrock 0176/81599862
3. Kassierer 3-kassierer@tuswehe.de Jeanette Donzelmann 05771/609140
Geschéftsfihrer geschaeftsfuehrer@tuswehe.de Wolfgang Geusch 05771/4223
Schriftfiihrer schriftfuehrer@tuswehe.de Bianca Borchering 05771/60379
Werbewart werbung@tuswehe.de Jacqueline Nolting 0160/94198980
Sozialwart sozial@tuswehe.de Angela Hill 05771/5467
Schiedsrichter schiri@tuswehe.de Max Thiry 0151/58735465
Spielwart spielwart@tuswehe.de Achim M6ll 0151/12613965

Abteilungsleiter Handball

al-handball@tuswehe.de

Harald Bruhn 0160/5560387

Abteilungsleiter Tennis
Abteilungsleiter Tischtennis
Abteilungsleiter Turnen
Ansprechpartner Vereinsheim
Vereinszeitung

al-tennis@tuswehe.de
al-tischtennis@tuswehe.de
al-turnen@tuswehe.de
vereinsheim@tuswehe.de
zeitung@tuswehe.de

Frauke Koller 05771/609739
Ullrich Schréder 0151/59886959
Hannelore Hensel 05771/1376
05771/5467

Angela Kottenbrink 05776/960238

Homepage
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homepage@tuswehe.de

Patrick Hilker 0176/91373554




TuS Schwarz-Weif3 1920 Wehe e. V.
Am Sportplatz 10
32369 Rahden

Angaben zum Mitglied: (Pro Mitglied ein Formular — (*) Bitte die Pflichtfelder ausfiillen)

‘ (*) Vorname:

(*) Name: ‘

(*) Geb.-Dat: ‘ ‘ (*) E-Mail: ‘ ‘

(*) Adresse: | |

(*) Tel-priv.: | | (*) Tel-dienstl.: | |
Beruf : ‘ ‘ Abteilung: ‘ ‘

*) Mobil:| | Arbeitsstelle/S ".ule:| |

eschlecht: Omannlicl Dweiblicl itglieds-Nr.:
*) Geschlech annlich iblich Mitglieds-N

(*) Im Verein méchte ich
folgende Sportart betreiben:

Angaben zum Familienbeitrag: (Name, Vorname, Geburts-Datum, Sportart)

SEPA-Lastschriftmandat fiir SEPA-Basis-Lastschriftverfahren

Ich/Wir erméachtige(n) den obigen Verein widerruflich, den jeweiligen Mitgliedsbeitrag bei Falligkeit von meinem/unserem
nachfolgend genannten Konto mittels Lastschrift einzuziehen:

Name, Vorname
des Mitglieds:

Name, Vorname
des Kontoinhabers:
(wenn abweichend)

Kreditinstitut:

IBAN:
BIC:

lhre Mandatsreferenznummer (Mitgliedsnummer) teilen wir Ihnen zu einem spéteren Zeitpunkt mit. Zugleich weise(n)
ich/wir mein/unser Kreditinstitut an die vom TUS Schwarz-WeiR Wehe e.V. auf mein/unser Konto gezogenen
Lastschriften einzulésen. Anfallende Gebiihren fiir Riickl hriften gehen zu meinen Lasten.

(Hinweis: Ich kann/wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.)

Gliubiger-ID: DE76Z2Z00000211807  Vereinsregister Nr. VR50110 - AG Bad Oeyhausen

Zahlungsart: wiederkehrende Zahlungen
(Alle Informationen sind notwendig! Bei fehlenden Angaben wird der Antrag bis zur Vollsténdigkeit zuriickgewiesen!)
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ANHANG

Datenschutzbestimmungen: .
Das Mitglied ist mit der Speicherung, Ubermittlung und Verarbeitung personenbezogener
Daten fiir Vereinszwecke gemal3 den Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes
(BDSG) einverstanden. Die personenbezogenen Daten werden dabei durch geeignete
technische und organisatorische MaBhahmen vor der Kenntnisnahme Dritter geschitzt.
Sonstige Informationen zu den Mitgliedern und Informationen tber Nichtmitglieder
werden von dem Verein grundsatzlich nur verarbeitet oder genutzt, wenn sie zur Férde-
rung des Vereinszweckes nitzlich sind und keine Anhaltspunkte bestehen, dass die betrof-
fene Person ein schutzwiirdiges Interesse hat, das der Verarbeitung oder Nutzung entge-

ensteht.

er Vorstand macht besondere Ereignisse des Vereinslebens, insbesondere die Durchfiih-
rung von Veranstaltungen und Ergebnisse von Wettkdmpfen 6ffentlich bekannt. Dabei
kénnen personenbezogene Mitgliederdaten, Texte, Bilder und Filme verdffentlicht
werden. Das einzelne Mitglied kann jedoch jederzeit gegentiiber dem Vorstand schriftlich
Einwdnde gegen eine solche Veroffentlichung vorbringen. In diesem Fall unterbleibt in
Bezug auf dieses Mitglied bis auf Widerruf eine weitere Veroffentlichung.

Jedes Mitglied hat die Méglichkeit, vom Verein Auskunft Gber die persénlichen Daten zu
erhalten. Nach Beendigung der Mitgliedschaft werden diese Daten wieder geldscht.
Personenbezogene Daten, die die Kassenverwaltung betreffen, werden gemaf3 der steuer-
Rlesetzlichen Bestimmungen bis zu zehn Jahre durch den Vorstand aufbewahrt.

ur Vorstandsmitglieder und sonstige Mitglieder, die im Verein eine besondere Funktion
ausiiben, welche die Kenntnis bestimmter Mitgliederdaten erfordert, haben Zugriff auf
personenbezogene Mitgliederdaten.

Beginn der Mitgliedschaft / Beitragsberechnung:
Als Eintrittsdatum gilt das Datum der Unterschrift. Die Beitragsberechnung beginnt ab
dem Eintrittsdatum.

Austritt / Kiindigung:

Der Austritt aus dem Verein kann nur durch schriftliche Erklarung per Brief oder E-Mail
gegeniiber dem Gesamtvorstand zum Schluss eines Kalendervierteljahres erfolgen
(1-kassierer@tuswehe.de).

Unfall-Versicherung:

Durch die Mitgliedschaft ist das Mitglied in einer Sportunfall- und Haftpflichtversicherung
durch den Landessportbund versichert. Diese Versicherung kann jedoch nur in Anspruch
genommen werden, wenn der laufende Vereinsbeitrag bezahlt wurde.

Ich erkenne die obigen Datenschutzbestimmungen an:
JaOl NeinO

Hinweise:

Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass mir die Satzung, Ordnungen des Vereins
bekannt sind und ich sie anerkenne. Ich erkldre mich bereit, den Jahresbeitrag per
SEPA-Lastschriftmandat in zwei Raten einziehen zu lassen. Fir die finanziellen Verpflich-
tungen meines Kindes gegeniliber dem Verein gehen wir eine selbstschuldnerische
Buirgschaft ein. Wir sind damit einverstanden, dass unser Kind seine Mitgliedschaftsrechte
selbststandig wahrnimmt.

Unterschrift Mitgliedsantrag: (Bei Minderjahrigen Unterschrift der/des Erziehungsbe-
rechtigte/n)

Datum: Eigenhdndige Unterschrift:
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AUFNAHME- u. BEITRAGSORDNUNG

A. Beitrage (Monatsbeitrage)

Mehrbeitrag
1. Aktive Mitglider Tennis Fitness | Handball
Kinder bis einschlieBlich 4 Jahre beitragsfrei
ab 5 Jahre bis einschlieBlich 17 Jahre 5,00 €
Erwachsene 6,50 € 5,50 € 5,50 € 5,00 €
Familienbeitrag 11,00 € 8,50 €
zuziglich evtl. Mehrbeitrag
2. Passive Mitglieder 1,50 €

Das Fitnessstudio (Geratetraining) darf von Jugendlichen ab 16 Jahren ohne Mehrbeitrag benutzt
werden.

B. Ermé&Bigungen

In besonderen Fallen (z. B. Alter, voriibergehende Krankheit, Wehr- oder Ersatzdienst, Sozialhilfe-
empfanger und Empfanger von Hartz-IV-Beziigen) kann auf Antrag nach Entscheidung durch den
Vorstand voriibergehend oder dauernd eine ErméBigung oder Beitragsbefreiung gewahrt werden.
Schiler und Studenten bis zum 25. Lebensjahr zahlen den entsprechenden Beitrag fiir Jugendliche
bis 17, wenn dem I. Kassierer eine giiltige Bescheinigung vorliegt.

C. Beitragseinzug

Aus verwaltungstechnischen Griinden kann der Beitragseinzug nur im Lastschrift-Einzugsverfahren
stattfinden.

Mehr fiir den Mann

Lange Str. 10-12 - Rahden - Telefon 0 57 71 /1517

www.lange-herrenmode.de
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SOLLE

Inhaber: Jan-Frederic Krutschek

32423 Minden
Dankerser Str. 131
Tel. 0571/33277

www.sport-meisolle.de
info@sport-meisolle.de
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Unabhangig

Seit 20 Jahren planen und installieren wir PV-Anlagen
flr Privatkunden und Gewerbe. Mit knapp 10.000
umgesetzten Projekten sind wir das flihrende
Unternehmen in Ostwestfalen.

lhr Experte mit 20 Jahren Erfahrung

Wir beraten Sie zeitnah und kompetent und erstellen
realistische Prognosen fUr Ihre individuellen Bedirfhisse.

Meisterbetrieb mit konkurrenzloser Erfahrung
Handwerk aus der Region
seriose Prognosen, individuelle Beratung

Hilker Solar GmbH
Carl-Zeiss-Str, 24 - 26
32369 Rahden

www.hilker-solar.de
05771 - 914 990




Offnungszeiten
April bis August:
Spargeldiele
taglich 11 bis 22 Uhr
Hofladen Tonnenheide
tdglich 8-20 Uhr

MEHR zu den
Offnungszeiten
erfahren Sie unter
www.spargelhof.de

il

CEMEINSAM
schumeclt ¢ oum
BESTEN!

Ob essen gehen, Café-Momente

genieBen konnen, Eiszeiten oder

Einkaufsvergniigen erleben:

gemeinsam macht es einfach mehr

SpalS. Wir laden Sie ein, die Vielfalt .

und Frische der Spargel- und /

Beerenernte auf unserem Spargelhof :

gemeinsam mit der Familie oder

Freunden zu entdecken. é
o

Kurze Wege — regionaler Genuss:
so schmeckt das Landleben.

Schon, dass Sie
unsere Gaste sind.

Spargelhof Winkelmann - Nuttelner Str. 50 - 32369 Rahden-Tonnenheide -Telefon 05771 4970 60
Hofladen Hahlen - Konigstr. 400 - 32427 Minden - Telefon 0571-49066 -
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